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1. INTRODUCAO

A Faculdade Dinamica, nesse cenario de incertezas e desafios imposto pela
pandemia da COVID-19, mantém firme a sua missdo de “formar pessoas e
transformar a sociedade por meio da educagao”, com foco nos seus pilares
institucionais que buscam constantemente a qualidade do ensino, o respeito ao
publico docente, discente e técnico-administrativo e o cumprimento das normas legais

vigentes.

Diante disso, considerando o cenario de paralisacdo das atividades
académicas presenciais desde o dia 18 de marco de 2020, a estabilizacdo da
circulacao do virus e a queda na curva de crescimento na nossa regiao, apresenta o
presente Plano Estratégico com foco na retomada gradual das atividades académicas

presenciais.

Consideramos fundamental esclarecer que as acdes registradas nesse
documento ndo pretendem antecipar ou pressionar o retorno das aulas presenciais,
pois entendemos que essa decisdo sera definida pelos 6rgaos oficiais a partir dos
dados que possuem da evolucao da curva de crescimento e/ou de achatamento da
COVID-19.

Nesse momento, apds pesquisarmos 0s protocolos de diversos Estados do
Brasil e outros paises, bem como de Instituicbes que ja estdo em processo de
retomada de suas atividades, apresentamos um Plano Estratégico para nortear
planejamentos e intervencdes que poderao ser utilizados pela Faculdade Dinamica no
retorno gradual de suas atividades académicas presenciais.

Esse plano tem como diretriz as orientacdes apresentadas pelo Sindicado das
Escolas Particulares de Minas Gerais (SINEP/MG), amparadas pelos protocolos
sanitarios da Associacdo Mineira de Epidemiologia e Controle de Infec¢des (AMECI),
Protocolo Sanitario de Retorno as Atividades Escolares Presenciais no Contexto da
Pandemia da COVID-19 (no ambito do Minas Consciente) e no Plano de Contingéncia

da Educacéo para o Retorno das Aulas Presenciais da Prefeitura de Ponte Nova.

s

Destacamos que, como O contexto € muito novo para todos, ainda né&o
possuimos experiéncias comprovadas no Brasil ou no mundo sobre a melhor forma

de equilibrar as variaveis envolvidas pos pandemia, mas vamos nos esforcar para que
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possamos buscar as melhores solugdes para garantir uma retomada segura para toda

a nossa comunidade académica.

Ressaltamos que a execucao desse plano estara condicionada a aprovacgao do
protocolo oficial Municipio de Ponte Nova que, certamente, apresentardo diretrizes

Importantes para o seu éxito.

2. OBJETIVOS

Este documento pretende orientar a Comissdo de Acompanhamento do
processo de retorno gradual das atividades académicas presenciais da Faculdade
Dinamica, servindo como instrumento de apoio na tomada de deciséo, objetivando
criar um ambiente seguro e saudavel para alunos, professores e colaboradores da

Instituicao.

O documento apresenta orientagdes para o funcionamento e desenvolvimento
de atividades presenciais na Faculdade, além de a¢bes de prevencdo, minimizacao

ou eliminacao de riscos as atividades administrativas e académicas da Instituicao.

A Faculdade Dinamica constituiu uma Comissdo de Acompanhamento para
execucgao dos protocolos definidos nesse documento, considerando diretrizes fixadas
pelo Estado de Minas Gerais e do Municipio de Ponte Nova, a qual contard com a

representacdo dos diversos segmentos da comunidade académica.

3. DIRETRIZES GERAIS

O planejamento do calendario letivo de retorno gradual as atividades presenciais
prevé a manutencao do ensino remoto, adotando modelos hibridos, como forma de

evitar aglomeracéo e atender aos percentuais permitidos pelos 6rgaos oficiais.

Além de atender aos protocolos de retomada, definidos pelas autoridades
estaduais e locais, 0 nosso planejamento leva em consideracdo as orientacdes do
Conselho Nacional de Educacéao (CNE), do Ministério da Educacdo (MEC) quanto ao
remanejamento do Calendario Académico, que recomendam a utilizagdo, quando
necessario, de recessos académicos, feriados, sabados e a ndo obrigatoriedade do

ano letivo encerrar junto com o ano civil.
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Entendendo a seriedade deste processo, a Faculdade Dindmica estabelecera
uma Programacdo de Retomada das Atividades Académicas, identificando as

responsabilidades e 0s responsaveis por cada processo.

Nesse sentido, acredita que 0 mesmo possa se dar em 4 fases gradativas,
sendo estas:

1 — Reativacao dos Estagios, Internatos e Préaticas Profissionais:

Prezando pela seguranga de nossa comunidade académica, assim como das
pessoas que manterdo contato com ela, a volta dos Estagios, Internatos e Praticas
Profissionais tem sido pensada na exata medida das possibilidades de ferramentas
disponiveis. Assim, sO seréo realizados estagios, internatos e praticas profissionais
gue néo coloquem em risco iminente, os atores envolvidos nesses processos.

2 — Retorno das Praticas Laboratoriais:

Sabemos que algumas atividades, como as que acontecem em cenarios de
laboratorios ndo podem ser realizadas de forma remota. Dessa forma, a volta das
aulas praticas de laboratorio, acontecera respeitando todos os procedimentos de
seguranca aqui listados, com numero reduzido de alunos, escalonados em dias e
horérios diferentes de aula para se evitar aglomeracées e minimizar a possibilidade
de contaminagdes.

3 — Implementacao do Ensino Hibrido:

Para voltar com o ensino presencial de forma gradativa, a Faculdade Dinamica
elegerda junto as suas Coordenacdes de Curso e a ComissGes de Acompanhamento,
quais sdo 0s grupos prioritarios dentre os percentuais permitidos para maximizar o
potencial cumprimento da carga efetiva do curso. Considera também, realizar um
rodizio com alunos de todos os cursos tendo acesso presencial em algum momento
da semana, com prioridade para os alunos concluintes de cada Curso.

4 — Retorno pleno das Aulas Presenciais;

Para o pleno retorno das atividades presenciais, pensa-se na ado¢éo de boas
praticas e acdes de responsabilidade social para prevencédo a propagacao da Covid-
19, mantendo um retorno gradual a presencialidade de 30%, 50%, 75% e 100%, dos
nossos alunos distribuidos durante o periodo letivo, observando-se as
recomendacdes aplicadas em nosso municipio.
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N&ao obstante, definiremos um processo de avaliagdo institucional diagnostica
da situacdo do aprendizado nos cursos e individualmente, para além das avaliacdes
de desempenho ja realizadas, de forma a construir cenarios de politicas de
aprendizado adequadas ao retorno a presencialidade.

4. PROTOCOLOS DE ACAO PARA O RETORNO

4.1. AcOes de Gestao

As condicdes béasicas para o retorno das atividades presenciais na Faculdade
Dindmica partiram de um planejamento prévio que possibilitou estabelecer actes
sincronizadas antes dos estudantes voltarem ao espaco escolar, assim como
intervencdes que contou com a participacdo consciente e efetiva da comunidade

académica.

A instituicao investiu em infraestrutura tecnol6gico para possibilitar a realizacao
de aulas presenciais e sincronicas para 0s alunos que optarem por nao retornar para
a sala de aula. Instalou diversos sistemas de barreiras sanitarias, que vao desde a
entrada segmentada na Instituicdo, passando por processos de lavagem de maos,
higienizacdo com &lcool 70%, tapetes sanitizantes, afericdo de temperatura, rotas de
fluxos pré-estabelecidas entre outros. Promoveu um amplo processo de adaptacéo
das salas de aulas e espacos académicos para garantir distanciamento e seguranca
para os alunos, professores e equipe técnico-administrativa. Criou um moderno
sistema de comunicacdo por meio de painéis eletrbnicos e cartazes para promover a
plena conscientizagdo da comunidade académica quanto aos mecanismos de

seguranca.

A Instituicdo ndo mediu esforcos para que todas essas medidas e providéncias
fossem realizadas pela gestao e suas liderancas antes do retorno das aulas e para a

sua concretizacao ainda tomou as seguintes medidas:

4.1.1. Formacgéo da Comissédo de Acompanhamento

a) A Comissao Interna formada por profissionais da Faculdade foi criada para
realizar o planejamento do processo e a definicdo dos responsaveis pelo

acompanhamento e controle de cada etapa.
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b) A Comisséao Externa, com a representacdo da comunidade académica, visa
analisar e avaliar o planejamento da Comissédo Interna, bem como o processo, no

decorrer do seu percurso.

4.1.2. Departamento Pessoal e de Recursos Humanos
Para garantir a seguranca e protecéo dos profissionais que atuam na instituicao
competira ao Departamento Pessoal e de Recursos Humanos as seguintes medidas:

a) Garantir que todo professor ou funcionario que tiver COVID-19 eventual ou

confirmada nao va a Faculdade.

v O retorno as atividades a Faculdade somente devera ocorrer apés
autorizacdo meédica e andlise tanto do Comité Interno quanto do

Comité Externo.

v Importante: alguém que tenha concluido a quarentena ou o isolamento

recomendado ndo representa um risco de infecédo para outras pessoas.

b) Professores e funcionarios que eventualmente tenham sintomas de COVID-
19 na Faculdade ou que cheguem a Instituicido doentes devem retornar para casa o
mais rapido possivel. E necessario manter qualquer pessoa doente separada dos
alunos e de outros funcionarios até que ela possa ser encaminhada para casa
(Figuras 1a, 1b e 1c).

Pessoas com 0s seguintes sintomas podem ter COVID-19 (CAROL et al.,
2020):

v Febre (temperatura axilar acima de 37,8°C).
v Falta de ar ou dificuldade em respirar.
v Tosse seca.

No entanto, pode-se incluir outros sintomas nao especificos ou atipicos
(ANVISA, 2020b):

v Dor de garganta,

v' Diarreia,
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v Anosmia (incapacidade de sentir odores)

v' Hiposmia (diminuicdo do olfato),

v/ Mialgia (dores musculares, dores no corpo) e
v/ Cansaco ou fadiga.

Figura la - Sintomas da COVID-19 (CDC/USA).

Conhega os sintomas da COVID-19, que podem incluir o seguinte:

o | B

Falta de ar ou Dor de garganta Mowva perda de
dificuldade em respirar® paladar ow olfato

Os sintomas podem variar de doenca ligeira a severa e aparecer
2-14 dias depois da exposicao ao virus que provoca a COVID-19.

*Procure cuidados médicos imediatamente se alguém apresentar
sinais de alerta de emergéncia com COVID-19.

Dificuldade em respirar + Incapacidade de acordar
Dor ou pressdo persistente ou permanecer acordado
nao peita « Labios ou resto azulados
Mova confusao

Esta lsta nbo contém todos o3 dntomas possivets, Contacte o 1o profssions] de sadde
em relagdo 8 quatioer QUIN0S SnAls QUE $8am Graves ou que ola) preccupenm.

Fonte: Centro de Prevencgéo e Controle de Doencas — CDC/Atlanta-USA.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-symptoms-Portuguese.pdf
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Figura 1b - COVID-19: informacg0des gerais (ANVISA)

s! O QUEE?

Grande tamilla de vitus que cavusam doencas que variam do resfriado
comum a doencgas mais graves, como a Sindrome Respiratéria do Criente
Medic (Mars-CoV) @ a Sindrome Respiratdria Aguda Grave {Sars-CoVvh

% COMO TRANSMITE?
A TansMIsS 30 0COrTe atraves de contato préximo com pessoas Infectadas.

& o 9
PRINCIPAIS
SINTOMAS

DIFICULDADE
tra oSSt ppmeseiRar
IR R R R R R R E R A RN E R R NN R R TR R R R RN E R N R R R R R
RECOMENDACOES
% @F
@% — a@: =+
2 . B
LAVAR COBRIR BOCAE DESCARTAR
REGULARMENTE NARIZ COM LENCO 0 LENCO
AS MAOS COM DESCARTAVEL NO LIXO

AGUA E SABAO QU AD TOSSIR E
USAR ALCOOL GEL ESPIRRAR

" il

NAO COMPARTILHAR

EVITAR OBJETOS DE USO PESSOAL,
AGLOMERACOES § COMO TALHERES, PRATOS,
AMBIENTES FECHADOS COPOS OU GARRAFAS

LA AR R R A R R R A R R R R R AR A R R R A R R L L R L L L)

TEM UMA GRIPE LEVE 7 AGUARDE EM CASA.

' TEM FEBRE E TOSSE? PROCURE UM POSTO DESAUDE. [ENERTT

o ESTACOMFALTA DE AR? VA A EMERGENCIA DO = BV 5R
HOSPITAL MAIS PROXIMO. FIQUE ATENTO

Fonte: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Audiovisual.
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus/audiovisual
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Figura 1c - Fatos sobre a COVID-19 (CDC)

0 que deve saber sobre a COVID-19 para se

proteger a si e aos outros

Conhecer a COVID-19 Pratique o distandamentosocial
« O coronanirus (COVID- 19) € uma doenga « Compre alimentose
provocada por um virus que € trarsmétido de medicamentos, vé a0 médico,
PESSOR Para Pessoa. e realze atividades bancdeias
Qirus que provoca a COVID-19é um ordine, sempre Gue possivel.
no coranavinus que se espal hou em todo + Caso tenha de se deslocar
omunda. pessoalments, mantenha 2
Os sintomas de COVID-19 podem variar de mytios de distincia dos cutros e
doenga ligeira ou sem Sntomas) 2 grave. :"&?“m"mq““m
; ; « Obtenha ent ermvios em
Saiba como a COVID-19 se contagia petvtcy eum% ::w
« Poda ser infetado(al por Contacto préXmo R A PO

fcerca de 2 metros ou dois comprimendos de
brage) com uma pesioa que terha CCVID-19.

ACOVID9 éfadlmente transenitida de pessoa Ry Frevimao (oame de o719

para passoa, casoeste)adoeme A T
Pod ser infetadolal por goticulas adreas « Fque em casa se estiver doente,
quando uma pesson nfetadh tosse, expina au et pars cbier cuidados
fala. madicos.
Packe também ser Infetadola) ac tocar numa + Evite 05 Cansportes publicos,
suparficie o ohjeto que tenha o virs &, am bolas ou tives.
sequida, tocar na sua boca, nailz ou olhos. « lsole-se de outtas pessoas
o de animats de estimagao em sua
w H e @ Proteja-seasieaosoutres contraa (OVID-19 as
l1 l; (i e ey n&oome vadA it « Nao exste um ralameno
«  Ansaiments, uma vadng par especifi COVID-19,
prateger contra a COVID-19. A rasthor forma de th;mmﬁ,
se proteger é evitar estar expostola) ao visus que P Bidar  EVar 06 Seus
provoca a COVID-14. simomas.
Mantenha-se em casa tanto quants possivel e « Sepredisar de cuidados midicos,
&/ite o contacta prédime com outros. Ique previamente.
= Useuma miscara de pano a cobsir o seunadiz e
boca quando estives em locais publicos. Conhega o seu risc de
Limpe e decnfete cuperficies em que doen
Lave frequentements & suas imaos com agua e » Todes ectamos em risco de ter
sabao durante, pelo menos, 20 segundos cu use COVD-19,
um antissético 2 base de dlcool que contenha, . id )
pelo menas, 60% de dcool &dequeimﬁun:mgdy
dindcas subacentes graves 8530
om maior fisca de doeng) grave.

Fonte: Centro de Prevencgéo e Controle de Doencas — CDC/Atlanta-USA.
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/2019-ncov-factsheet-Portuguese.pdf

c) Averiguar quais professores e funcionarios sdo do grupo de risco e que ndo
podem retornar as atividades presenciais.

De acordo com a OSHA — Occupational Safety and Health Administration

(OSHA, 2020) o risco de exposi¢cao ocupacional ao SARS-CoV-2, 0 virus que causa

12
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a COVID-19, durante esta pandemia pode variar de risco muito alto a alto, médio ou
baixo (Figura 2). O nivel do risco depende, em parte, do tipo de setor, necessidade
de contato a um metro de pessoas conhecidas como suspeitas de serem infectadas
com SARS-CoV-2, ou exigéncia de contato prolongado e/ou repetitivo com pessoas
suspeitas ou sabidamente infectadas com SARS-CoV-2. A maioria absoluta dos

trabalhadores, muito provavelmente, esta em atividades de baixo ou médio risco.

Figura 2 — Piramide de risco ocupacional para a COVID-19
(OSHA, 2020)

Risco Mediano

Baixo Risco (Cautela)

Fonte: Traduzido de OSHA - Occupational Safety and Health Administration.
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf

Veja abaixo como podemos classificar os trabalhos e trabalhadores conforme

distintos na piramide acima:

Risco de exposicdo muito alto ao SARS-CoV-2: trabalhos com alto potencial

de exposicao a fontes conhecidas ou suspeitas de COVID-19 durante procedimentos
médicos, post-mortem ou laboratoriais especificos. Os trabalhadores desta categoria

incluem:

13
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v Profissionais de salde (por exemplo, médicos, enfermeiros, dentistas,
paramédicos, técnicos de emergéncia médica) realizando procedimentos de geracao
de aerossois em pacientes confirmados ou suspeitos de COVID-19 (por exemplo,
intubacao, procedimentos de inducao de tosse, broncoscopias, alguns procedimentos

e exames dentarios ou coleta invasiva de amostras).

v Trabalhadores de necrotério, IML, realizando necrépsias, que geralmente
envolvem procedimentos de geracdo de aerossoéis, nos corpos de pessoas

sabidamente ou suspeitas de terem COVID-19 no momento de sua morte.

Risco de exposicdo alto ao SARS-CoV-2: trabalhos com alto potencial de

exposicao a fontes conhecidas ou suspeitas de COVID-19. Os trabalhadores desta

categoria incluem:

v/ Médicos, enfermeiros e outros profissionais de salde, inclusive
administrativos, que precisem entrar em contato com pacientes sabidamente ou
suspeitos de COVID-19. (Nota: quando esses trabalhadores executam procedimentos
de geracédo de aerossol, seu nivel de risco de exposi¢cao se torna muito alto).

v Trabalhadores de transporte médico (por exemplo, operadores de veiculos
de ambulancia) movendo pacientes conhecidos ou suspeitos de COVID-19 em
veiculos fechados.

v Trabalhadores da funeraria envolvidos na preparacao (por exemplo, para
enterro ou cremacéao) dos corpos de pessoas suspeitas ou que se sabe terem COVID-

19 no momento de sua morte.

Risco _de exposicdo _mediano_ao SARS-CoV-2: trabalhos que requerem

contato frequente e/ou proximo com (ou seja, a menos de 1,5 m) de pessoas que
podem estar infectadas com SARS-CoV-2, mas que nao sao pacientes suspeitos ou
conhecidos de COVID-19. Trabalhadores dessa categoria podem ter contato com o
publico em geral (por exemplo, escolas, ambientes de trabalho com alta densidade

populacional, shopping e grandes lojas).

14
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Risco de exposicédo baixo ao SARS-CoV-2: empregos e atividades que nao

requerem contato com pessoas conhecidas ou suspeitas de estarem infectadas com
SARS-CoV-2, nem contato proximo frequente com (ou seja, a menos de 1,5 m) do
publico em geral. Trabalhadores nesta categoria tém contato ocupacional minimo com

0 publico em geral e com outros colegas de trabalho.

As Escolas e Faculdades por se enquadrarem nos trabalhos classificados com

risco de exposicdo média devem tomar algumas medidas essenciais para protecao

do seu publico, entre elas:

v’ Instalacdo de barreiras fisicas, como protecdes de plastico transparentes,

sempre que possivel.

v Oferecimento de mascaras faciais N95 ou PFF2 a funcionarios e estudantes
com sintomas para conter secrecdes respiratorias até que possam sair do local de
trabalho, ou seja, para avaliacado/atendimento médico ou para voltar para casa (no
caso de falta de mascaras, uma protecdo facial reutilizavel, que possa ser
descontaminada, pode ser utilizada ou qualquer método aceitavel de protecao contra

a transmissao de goticulas).

v' Manter estudantes e funcionarios informados sobre os sintomas da COVID-
19.

v' Onde for apropriado, limitar o acesso dos estudantes e do publico ao local

de trabalho ou restringir o acesso a apenas determinadas areas do local de trabalho.

v Considerar estratégias para minimizar o contato pessoal (por exemplo,

janelas drive-through, comunicacao por telefone, home-office).

v' Comunicar a disponibilidade de triagem médica ou outros recursos de salde

do trabalhador (por exemplo, enfermeiro no local; servicos de telemedicina).

Temos que preconizar que todos estdo em risco de ter COVID-19, entretanto,
idosos e pessoas de qualquer idade que tenham condi¢des clinicas subjacentes
graves, doencas cronicas, como diabetes, imunossupressédo, doencas cardiacas,
pneumopatias, asma e em uso de medicamentos como corticoide, quimioterapicos

estdo em maior risco de contrair a doenga com consequéncia mais graves (Figura 3).
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Figura 3 — O que fazer se uma pessoa estiver no grupo de risco para a COVID-
19 grave (CDC, 2020 - traduzido e adaptado).

O que vocé pode fazer se estiver no grupo

de risco de doenca grave de COVID-19

Voceé esta no
grupo de risco
de doenca de
grave?

Com base no que sabemos até
agora, as pessoas com alto risco
de doenca grave por COVID-19
Sa0:

* Pes=zoas com 65 anos ou mais

* Peszoas gue vivem -em um far de idosos ou
em instituicoes de longa permanéncia

Pessoas de todas as idades com
condicdes medicas subjacentes,
principalmente se nao forem
bem controladas, incluindo:
* Pessoas com doenca pulmonar cronica ou
asma moderada a grave
* Pessoas com problemas cardiacos graves
* Pesgsoas imunccomprometidas
o Muitas condicbes podem fazer com
qUE Ma pessod Seja
imunocemprometida, incluindo

tratamento contra cancer. tabagismo,

tranzplante de medula dssea ou

orgdo, deficiéncias imunologicas, HIV

ou AIDS mal controlado e uso
protongado de corlicoides e outros
medicamentos que enfraguecem o
sisterna imunologico.

« Peszoas com obesidade morbida (indice de
maszsa corporal [IMC] igual ow superior a 40)

# Pes=zoas com diabetes

* Pessoas com doenca renal crinica em didlize

* Peszoas com doenca hepatica

Aqui esta o que vocé
pode fazer para ajudar a

se proteger

m Figue em casa, se possivel.

Lave as mios
frequentemente.

Evite contato préoximo
com pessoas

que podem estar doentes
(1,5 m).

Limpe e desinfete
superficies frequentemente
tocadas.

Evite todas as viagens de
Cruzeiro e viagens aereas
nao essenciais.

=

Fonte: Centro de Prevencéo e Controle de Doencas — CDC/Atlanta-USA.
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-What-You-Can-Do-High-Risk.pdf



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-What-You-Can-Do-High-Risk.pdf

Dmamlca ”

Sintomas de asma e COVID-19 podem se sobrepor, incluindo tosse e falta de
ar. Portanto, pessoas que sofrem ataques agudos de asma nao devem frequentar a

escola sem a aprovacao de um profissional de saude (CDC, 2020a).

Caso algum professor ou colaborador da Faculdade seja diagnosticado
com a COVID-19 o mesmo deve ser afastado de suas atividades e seguir as
orientages do servico de saude. Comunicar tanto a Vigilancia Sanitaria Municipal
qguanto a Vigilancia Estadual, dispensar a turma por 2-5 dias, aguardando e seguindo
as orientacdes dos Servicos de Saude Publica (CDC, 2020). Nesses casos € sempre
aconselhado solicitar avaliagdo médica e enviar relatorio para andlise do Comité

Interno e Comité Externo.

d) Orientar e formar, juntamente com a lideranca pedagdgica, os professores,
coordenadores e orientadores educacionais que sdo do grupo de risco para que atuem
no ensino mediado por tecnologias.

e) Substituir ou contratar professores temporarios para cobrir as horas dos

docentes que ndo podem retornar as atividades presenciais.

f) Revisar as politicas de pessoal e os registros de frequéncia dos profissionais
da escola para acomodar as alteracfes de horarios, as faltas por motivos de salude e

para apoiar o ensino nas modalidades remotas.

g) Proteger professores e colaboradores que estejam em alto risco devido a
idade ou as condi¢des de saude, com planos definidos para substituir professores e
colaboradores ausentes para que a Faculdade continue com ensino remoto com 0s

estudantes que nao podem frequentar a instituicao.

4.1.3. Departamento Pedagogico

a) Preparar uma avaliacdo diagnostica para verificacdo das deficiéncias
formativas identificadas durante o periodo de ensino remoto e articular junto as

Coordenacdes de Curso um processo de recuperacao desses conteudos

b) Identificar estudantes que néo participarao de aulas presencias:
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v Avaliar a situacdo com os alunos e formar uma lista de estudantes que

pertencam a grupos de risco.

v Recomendar aos alunos que estejam em dulvida, que facam avaliacdo
meédica e/ou entrem em contato com as autoridades de saude do municipio para sanar

suas duavidas, enviando relatorio para a Faculdade.

c) Preparar um programa de atendimento para alunos com deficiéncia ou que

demandem algum tipo de educacéo especial.

d) Organizar, junto com as Coordenacdes de Curso, um cronograma flexivel e
alternativo para que todas as turmas tenham, em horéarios especificos, acesso as

aulas presenciais ou remotas.

v E necessario oferecer alternativas concretas e de qualidade para todos os
estudantes que ndo possam participar das atividades presenciais, a nao ser que, em
uma determinada turma, pelo nimero de alunos e espaco disponivel na Faculdade,
TODOS OS ESTUDANTES possam participar das aulas presenciais.

v Planejar as aulas considerando a possibilidade de acesso presencial e

remoto de todos os estudantes, seja de forma sincrona e assincrona.

v/ Atencao as normas e legislacdes educacionais do Conselho Estadual de
Educacédo, dos Conselhos Municipais de Educacédo e do Ministério da Educacao —
MEC.

e) Organizar, quando possivel, esquema de rodizio com horérios alternativos

de entrada, saida e intervalos.

f) Se possivel, evitar lanches e refeicbes no espago comuns da Faculdade ou
utilizar espacos especificos para esse fim (CDC, 2020a).

g) Organizar ambientes, salas de aula e laboratérios de tal forma a manter
distancia de 1,5 metro entre cada estudante: cada estudante devera ficar isolado no

centro de um circulo de raio de 1,5 m.

h) Elaborar e divulgar o calendario escolar de retorno as atividades presenciais,
levando em conta as orientagcdes do Conselho Nacional de Educagéo e do Conselho
Estadual de Educacéo, o que inclui a utilizacdo de dias de feriados, sabados, e a ndo
obrigatoriedade do ano letivo encerrar junto ao ano civi. Também devem ser

consideradas as atividades remotas ja promovidas pela Faculdade.
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4.1.4. Departamento de Comunicagao

Caberd ao Departamento de Comunicacdo da Faculdade intensificar a
comunicacao para fortalecer mecanismos que promovam o dialogo e o envolvimento

com toda a comunidade académica devendo adotar, entre outras agdes:

a) Utilizar as redes sociais com materiais de esclarecimento e informacdes para

estudantes, familiares, professores e funcionarios.

b) Produzir cartazes para a Instituicdo expor em locais de grande visibilidade,
assim como folders fisicos, impressos ou digitais que serdo distribuidos para os
estudantes e suas familias sobre a importancia da distancia entre as pessoas, como

lavar as maos corretamente e o uso correto das mascaras.

c¢) Disponibilizar canais de e-mails e atendimento telefénico, com os horéarios
de atendimento para cada periodo/turma/curso em todos 0s segmentos, para que 0S
estudantes possam tirar as dlvidas com professores e solicitar acompanhamento

individualizado junto ao Nucleo de Apoio Psicopedagdgico, quando necessario.

d) Disponibilizar canais de atendimento para que os estudantes tenham apoio
para a organizacdo do seu trabalho pedagdgico (rotina escolar) e apoio psicologico
na aprendizagem e no desenvolvimento socioemocional (resiliéncia e suporte
emocional) através dos profissionais da escola, coordenados pelo Nucleo de Apoio

Psicopedagdgico.

4.1.5. Da Infraestrutura Institucional

A Faculdade Dinamica investiu na sua infraestrutura de modo a garantir um
pleno controle sanitario, disponibilizando acessos alternativos para se criar fluxos
restritos dentro da Faculdade. Implantou sistemas de higienizacdo através da
instalacdo de pias e tapetes sanitizantes em todas as entradas, disponibilizando
dispensadores de alcool gel nas entradas e em pontos estratégicos dentro da
instituicio COM RECOMENDACOES SOBRE HIGIENIZACAO DAS MAOS,
CARTAZES DE RECOMENDACOES EM PONTOS ESTRATEGICOS e
potencializando o acesso da comunidade académica a esse recurso. Todas as
pessoas que entram na Faculdade tém a sua temperatura aferida, de modo a se evitar

contagio de pessoas suspeitas.
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Foi elaborada uma escala possibilitando uma maior frequéncia na higienizagao
dos diversos ambientes da instituicdo, com, no minimo uma higienizagéo a cada turno,
respeitando as normas de sanitizacdo segura, investindo em formacao, materiais e

servicos para higienizar e desinfetar esses locais.

Foi vedada, ainda, a realizacao de atividades que promovam aglomeragdes e
as adaptacoes que serao realizadas nos eventos da Institucionais de modo a atender

as normas locais para a realizacéo de eventos.

4.2. Orientacdes / Protocolos de Saude

4.2.1. Saude Mental / Socioemocional

Uma das areas mais afetadas pela pandemia, certamente esta relacionada com

a saude mental e socioemocional das pessoas.

Perdemos milhares de vidas e muitos ao Nnosso entorno sofreram com essas
perdas. Sem contar as mais diversas sequelas deixadas pela doenca que afetou

pessoas ligadas ao ambiente académico.

Diante disso, a Faculdade Dinamica promovera através de sua equipe
psicopedagdgica, uma série de agbes destinadas a minimizar os efeitos da nefastos

da pandemia, entre elas:

a) Utilizar as estratégias de acolhimento e de adaptacao planejadas para 0s
primeiros dias de retorno, com o objetivo de promover o reencontro presencial entre a

comunidade escolar.

b) Oferecer atendimentos (remotamente ou presenciais conforme cada
situacdo, mantendo os cuidados necessarios) que ajudem a comunidade escolar em
sua saude mental/socioemocional e que auxiliem nas incertezas continuas causadas
pela pandemia COVID-19.

c) Orientar os professores a repassarem 0s conhecimentos basicos sobre
sintomas, complicacdes, formas de transmissdo e como prevenir a COVID-19.
Explicar que, em uma situagdo como essa, € normal sentir-se triste, preocupado,

confuso, assustado ou com raiva e deixar claro que ele(a) ndo esta sozinho(a).
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d) Incentivar estudantes a falar sobre o0 assunto com alguém de sua confiancga,

pois isso pode ajudar e fortalecer no enfrentamento desse momento de pandemia.

e) Oferecer palestras virtuais e/ou presenciais, tanto sobre COVID-19 quanto

saude mental.
f) Fornecer a comunidade escolar informac¢des confidveis sobre COVID-19.

g) Eliminar ou minimizar a politizagdo da COVID-19, discutindo de forma
cientifica, com fatos e dados, todas as questbes que surgirem na comunidade

académica sobre a doenca e 0 virus.

h) Enfatizar que vivemos uma rotina atipica que requer o aumento, intensidade

e a frequéncia das atividades de limpeza e desinfeccao.

i) Compartilhar informacdes claras, concisas e precisas sobre a COVID-19,
normalizar a comunicacdo sobre medo e ansiedade e promover estratégias de

autocuidado para os estudantes, familiares, professores e funcionérios da escola.

j) Orientar a comunidade escolar para que o contato fisico seja evitado até que

surjam novas orienta¢des dos 6rgados competentes.

k) Orientar e sugerir formas alternativas de cumprimento sem se tocar.

4.2.2. Saude Fisica

a) Capacitar funcionarios, professores e colaboradores para a implementacao

de praticas de distanciamento fisico e de higiene na Faculdade.

b) Oferecer énfase especial para a equipe do setor de limpeza, que deve ser
qualificada para realizar a desinfec¢éo do espaco e utilizar equipamentos de protecao
individual (EPI), sempre que indicado (Limpeza de banheiros: protetor facial, mascara
de tecido com rotina de troca (3 horas ou se sujidade/umidade), luvas de borracha de
cano longo com higienizacdo frequente, cuidados basicos de higiene pessoal,
uniforme para desempenhar atividades na escola e outras orientacées necessarias,

descritas em procedimentos operacionais padréao). (ANVISA,2010)

c) Realizar a afericdo da temperatura de todas as pessoas que comparegam a

Faculdade, no momento do ingresso nas dependéncias da Instituicdo, criando
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iniciativas para incentivar a comunidade académica a manter o habito de aferir

temperatura axilar e verificar sinais e sintomas de COVID-19 e de doenga infecciosa.

d) Promover préaticas de higiene em todos os niveis para a comunidade
académica, com énfase na higienizacdo das maos e etiqueta respiratoria (Figuras 4
e 5).

Figura 4 - COVID-19: recomendagdes (ANVISA).

RECOMENDAGRES

%0
— R
o0 .

LAVAR COBRIR BOCA E DESCARTAR
REGULARMENTE NARIZ COM LENCO 0 LENCO
As MAOS com DESCARTAVEL NO LIXO
AGUA E SABAO OU AO TOSSIRE
USAR ALCOOL GEL ESPIRRAR
NAO COMPARTILHAR

EVITAR OBJETOS DE USO PESSOAL,
AGLOMERACOES E COMO TALHERES, PRATOS,
AMBIENTES FECHADOS COPOS OU GARRAFAS

<~ ANVISA.
-+ GOV.BR

Fonte: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Audiovisual.
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus/audiovisual
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Figura 5 — Higienizacdo com alcool 70% (ANVISA).
COVID-18 EE

~— ANVISA
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"~ COMO USAR- ———CONSERVACAO-———

* Lays an moas com dgua & @g » Manter em local limpo,
sabonele (se o mao
eativer com sujeire
visivel) ou use gicool o
10% pora higlemzar suas
maos.

fresco e entre 15°C e 30C

* Nao furar g tampa ou delxar
gberto. A evaporogdo do
Qicool do produto Ira reduzir
sUQ copacidade de limpeza,

Coloque um pauco do

produto ng poimo do mao

@ esfrogue todas as

paries dos mbos com o

produto, ate secar

* Produfo Inflamavel, Manfer
fora de chamas ou calor

. Aleeol Howigo
NGO vse popel ou toalha %
pora secar a dlcool gel

N&o aplique gobre
maochutades gbharias

Alcaol ged

x~
NGo passa nos olhos, m
nariz, boca ou parles

intimos, Em caso de

conlato acidgenial lavar

com ogua por IS minutos

Fonte: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Audiovisual.
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus/audiovisual

e) Comunicar e garantir o uso obrigatério de mascaras para todos dentro
do ambiente escolar (professores, alunos e funcionarios), bem como os que
entrarem na Instituicdo, além de incentivar o seu uso fora da Faculdade (Figura 6).

Pessoas sem uso de mascara ndo devem ser autorizadas a entrar no recinto.

23


http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus/audiovisual

D

Dinamica

SORMEMD PR ETOR R

s T

L2

Figura 6 — Etiqueta de uso de mascaras: o que fazer e o que néo fazer.
(CDC, 2020 - traduzido e adaptado).

. Mascaras:
Ao colocar a mascara

Limpe as mios e coloque a mascara para cobrir completamente a boca e o nariz.

Ao remover uma mascara facial
Limpe as maos e remova a mascara tocando apenas as tilras ou lagos.

As mascaras devem ser descartadas ap6s 0 uso, mas em caso de

protocolo de reutilizagdo limitada: as mascaras faciais devem ser
cuidadosamente dobradas para que a superficie externa seja mantida

para dentro e contra si mesma para reduzir o contato com a

superficie externa durante o armazenamento. As mascaras faclais

dobradas podem ser armazenadas entre 0s uUsos em um saco de papel
selado e limpo ou em um recipiente respirdvel,
Fonte: Centro de Prevencao e Controle de Doengas — CDC/Atlanta-USA.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/hcp/fs-facemask-dos-donts.pdf

f) Recomendar aos estudantes, professores e colaboradores para que tragam
mascaras de pano adicionais para trocarem a cada 3 horas de uso na escola.
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g) Professores devem usar mascaras durante as aulas.

h) Manter a distancia de, pelo menos, 1,5 metro, ou conforme protocolo local,
de uma pessoa a outra, se possivel, com marcacdes no chdo para evitar

aglomeracoes.

i) Incentivar os estudantes para consumirem seus lanches em mesas
individuais, previamente higienizadas, preferencialmente na propria sala de aula
(CDC, 2020a).

j) Orientar estudantes, professores e funcionarios sobre as seguintes

condutas:

v Na&o utilizar adornos.
v Trazer a prépria garrafa de agua, para evitar o uso de bebedouros coletivos.

v Os dispensadores de agua que exigem aproximacao da boca para ingestao,
devem ser lacrados em todos os bebedouros, permitindo-se o funcionamento apenas
do dispensador de agua para copos.

v’ Caso utilizem celulares e 6culos, os objetos devem ser higienizados.

v Os alunos devem higienizar seus materiais e pertences antes de sairem de
suas residéncias.

v Higienizar carteiras e cadeiras previamente ao inicio das atividades
escolares (a Faculdade garantird a limpeza, a cada troca de turno, feita por
profissionais de higienizacao da Instituic&o).

v Proibir o compartilhamento de copos, vasilhas, talheres e demais utensilios
de uso pessoal.

v Sugerir aos alunos, professores e funcionarios trazerem alcool gel, de uso
préprio e individual.

v Todas os corredores das salas de aula devem ter, na sua entrada, dispenser
de é&lcool gel 70%.

4.2.3. Cuidados nos Ambientes e Espacos Fisicos

a) Realizar, de forma ampla e acessivel, a higienizagdo dos ambientes e
espacos fisicos do prédio, especialmente as salas de aula e superficies que séo
tocadas por muitas pessoas (como grades, mesas, carteiras, puxadores de portas e
corrimdes), antes do inicio das aulas em cada turno e sempre que necessario, de

acordo com as indicacdes da Nota Técnica 22/2020 da Anvisa.
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b) Marcar o chd@o da escola, ha medida do possivel, com simbolos e/ou cores,

ajudando estudantes, professores e funcionarios a respeitarem as regras do

distanciamento social.

c¢) Disponibilizar dispensadores de alcool gel 70% em todos os corredores e
areas comuns, bem como nas portas entrada da Instituicdo (ndo instalar alcool
proximo as pias, apenas recipientes com sabonete liquido. E proibido o uso de

sabonete em barra e toalhas de pano).

d) Manter abastecidos os recipientes com sabéao liquido e papel toalha nos

banheiros e nos pontos criados para a higienizagéo das maos.

e) Permitir o uso de elevadores apenas para pessoas que apresentem
dificuldade de mobilidade e, no maximo, dependendo do tamanho do espaco interno,
3 pessoas por vez, com distanciamento de pelo menos 1,5m (demarcar distanciamento
no piso do elevador; manter dispenser de alcool gel 70% dentro dos elevadores;
higienizar com quaternario de amdnio os elevadores conforme rotina do estabelecimento

pelo menos 2 vezes ao turno; ndo usar alcool nos botbes dos elevadores).

f) Priorizar a ventilacdo natural nas dependéncias da escola e utilizar ar-
condicionado apenas quando for obrigat6rio para manutencao de boas praticas de

funcionamento de certos equipamentos.

v’ Usar ventiladores e janelas e portas sempre abertas.

v' Garantir que todos os ambientes dentro da Faculdade estejam o mais
arejado possivel, especialmente as salas de aula.

v Deixar as janelas e os basculantes sempre abertos, para a circulacao do ar
e higiene do espaco.

v Portas abertas para dar pressao de circulacao do ar.
g) Realizar a limpeza criteriosa, com produtos devidamente homologados pelos

orgaos competentes, periodicamente, em todos os espacos do ambiente escolar.

h) Usar hipoclorito de sédio a 1% ou quaternario de amonio para desinfetar
superficies e alcool 70% para desinfeccdo de pequenos itens, assegurando a
utilizacao de equipamento de protecao individual (EPI's) apropriado para a aplicacéao
por parte da equipe de limpeza, higienizacao, zeladoria, etc. (Se possivel, ao invés de
usar hipoclorito de soédio, utilizar quaternario de amoénia (possui mesmo efeito
bactericida, € desinfetante e detergente ao mesmo tempo, inodoro, ndo corrdi o metal,

baixo custo, entre outras vantagens)
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i) Suspender o uso de armario compartilhado, caso existam;

]) Recomendacoes especificas para as “Salas de Aula”:

v’ Colocar placas com identificagdo na entrada da sala de aula indicando a
capacidade méaxima de pessoas: calcular a capacidade de tal forma a manter cada
estudante isolado dentro de um circulo de raio 1,5 metro.

v’ Dar prioridade de uso para as areas mais ventiladas e espacgosas para as
aulas presenciais.

v Posicionar as mesas e as cadeiras de maneira a isolar cada ocupante num
circulo de 1,5 metro de raio (com sinalizacédo de orientacdo nas mesas) e desinfetar
com alcool a 70% ou quaternario de amonio liquido periodicamente.

v’ Manter professores distantes no minimo 1,5 metros dos estudantes e
usando mascara.

v Caso seja necessario, fornecer microfone para o docente, de modo a apoia-
lo na comunicacdo. Manter cuidados com o microfone de limpeza e desinfeccéao.
Professor devera trocar a mascara com intervalo de 2/2 horas devido a geracéo de
humidade frequente pela fala e dispersao de particulas.

v' Reduzir a quantidade de alunos em todas as etapas de ensino e no espaco
da sala de aula (uma pessoa isolada em circulo de raio 1,5 metro), organizando o
processo para que as aulas sejam transmitidas por meio da tecnologia digital, sempre
que possivel, ou através dos recursos remotos usados durante o periodo de
isolamento social, para os estudantes que ndo puderem estar em sala de aula.

v’ Planejar para que as aulas em laboratérios sejam preparadas, quando
possivel, com o suporte de recursos tecnoldgicos e simuladores, ou que sejam
ressignificadas para evitar ambientes fechados e aglomerados.

v' Realizar a higienizacdo do ambiente da sala de aula e laboratérios por
profissional da limpeza e/ou professor, evitando que os alunos tenham acidentes com
produtos quimicos.

v’ Separar, com divisoérias de plastico ou acrilico, os locais onde houver mesas
de refeicdes, para garantir o isolamento social, sobretudo quando a utilizagdo de
mascaras (que séo obrigatorias) for impossivel.

v' Preferencialmente, os alunos ndo devem mudar de sala de aula durante o
dia. E o professor que devera se deslocar até a sala de aula. A excecdo do uso de
salas de aula como laboratérios, ou em que a turma € dividida devido a diferentes
disciplinas eletivas. Nas mudangas necessérias, os alunos devem lavar as méos e as
salas devem ser higienizadas antes de cada troca de turma.
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v Deve-se orientar todas as mesas, cadeiras na mesma direcdo (em vez de

ficar de frente um para o outro), ndo devendo ser autorizado pelo professor a mudanca
de local das cadeiras.

k) Recomendac®es especificas para a “Cantina/Refeitério”:

v’ Exigir que todas as normas orientadas pelo Ministério da Saude e Secretaria
de Saude, em relagéo aos cuidados quanto a pandemia COVID-19, para a elaboracao
e apresentacao dos alimentos, sejam efetivamente cumpridas.

v Obrigatério uso de mascaras / protetor facial para os atendentes da
cantina/refeitorio.

v Uso de luvas nas situacdes necessarias e imprescindiveis. O uso de luvas
nao substitui a higienizagdo das méos. Utilizar pegador para manusear alimentos.

v EXxigir que os alimentos, lanche ou almoco, sejam entregues aos estudantes
em embalagem fechada e individualizada, incluindo os talheres, se necessario, sem
causar aglomeracdoes.

v Se possivel, oferecer refeicdes embaladas em descartaveis ou separadas
individualmente, para consumo na prépria sala de aula, evitando deslocamentos e
permanéncia no refeitorio.

v/ Sequir o padrdo delivery, evitando o uso dos espacos da cantina na
aquisicdo dos lanches, quando for o caso. Fica proibido o servico de self service,
durante todo periodo de duracédo da pandemia.

v Desenvolver procedimentos de praticas seguras de manuseio e preparagao
de alimentos (sugere-se que a equipe do Curso de Nutricao realize a capacitacdo dos
profissionais de copa, cozinha e cantina da Faculdade).

v Orientar os fornecedores para que realizem as entregas de produtos,
preferencialmente, fora do horario das aulas, portando mascaras e realizando
higienizagdo das méos antes e apds a entrega.

v Em caso de mesas no refeitério, manter distanciamento entre os assentos
previamente demarcados (a cadeira que nao sera usada devera ser sinalizada).

v O distanciamento minimo também deve ser respeitado durante as refeicdes,
para isso recomenda-se a marcacgdo fixa nas mesas/cadeiras que podem ser
utilizadas, e recomenda-se a retirada de cadeiras, bancos e mesas sobressalentes
respeitando a demarcagdo minima de 1,5 de espacamento entre usuarios.

v Fornecedores, entregadores e pessoas externas devem somente adentrar
no local em horarios nos quais ndo ha atendimento de publico interno.
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v/ Separar uma estante para recebimento de material devolvido.

) Recomendacg®es especificas para bibliotecas

v Receber o livro sempre com luvas ou higienizar as maos antes e depois do
recebimento dos livros.

v' Acomodar o material recebido na estante separada para este fim.

v Nao colocar esse livro no acervo nos préximos 5 dias, como também néo o
liberar para empréstimo.

v Apo6s o periodo de 5 dias, higienizar o livro com alcool 70% e papel toalha,
descartando o papel logo em seguida.

4.2.4. Medidas de Encaminhamento em Casos Suspeitos

Individuos com sinais e sintomas sugestivos de possivel doenca infecciosa, ou
seja, febre (temperatura axilar acima de 37,8°C), nauseas/vomitos e diarreia e com
os demais sinais de possivel COVID-19 NAO DEVEM FREQUENTAR A

FACULDADE, sendo recomendada a avaliacdo médica.

PRINCIPAIS SINTOMAS

8 9

FEBRE ALTA

DIFICULDADE

DE RESPIRAR

- INTIEA
— COVER
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*Procure cuidados médicos imediatamente se alguém apresentar
sinais de alerta de emergéncia com COVID-19.

Dificuldade em respirar « Incapacidade de acordar
Dor ou pressao persistente ou permanecer acordado
no peito - Labios ou rosto azulados

Nova confusao

4.2.5. Procedimentos Emergenciais em Caso de Contagio

Medidas a serem adotadas em caso de contato nas dependéncias da
Faculdade:

a) Promover o isolamento imediato de qualquer estudante, professor ou
funcionario que apresente os sintomas caracteristicos da COVID-19, orientando-o e a
seus familiares a realizar o imediato procedimento de quarentena de 14 dias em sua

residéncia, observando os seguintes aspectos:

1°) A Instituicdo devera ter um espaco reservado para encaminhamento da
pessoa suspeita de COVID-19 até a chegada do responsavel. O espaco devera ter
ventilagdo adequada, superficies e mobiliario de facil limpeza (férmica, por exemplo,

poltronas higienizaveis, entre outras).

29) APOS A SAIDA DO CASO SUSPEITO, HIGIENAR TODO O AMBIENTE

conforme rotina estabelecida.

b) Notificar a existéncia dos casos confirmados de covid-19 as autoridades de
saude do Municipio detectados em alunos, professores e demais colaboradores,

imediatamente a tomada de conhecimento;

c) Em todas as etapas da educacao, no caso do estudante com suspeita de
COVID-19, encaminha-lo para regime domiciliar. Ndo confirmada a doenga podera

retornar com intervalo menor, com retorno em menos tempo, apés avaliacdo médica.

d) Em caso positivo, o aluno devera retornar apos 14 dias do inicio dos
sintomas e deverd apresentar laudo médico PARA RETORNO AS ATIVIDADES
ESCOLARES.
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e) No caso de funcionario ou professor, ocorrera o afastamento do trabalho com
orientagdo para ida ao médico. Para retorno, € necessaria apresentagdo do laudo
médico, independentemente se positivo ou negativo para COVID-19 (seguir mesmo

critério do aluno: testagem, auséncia de sintomas).

f) Se algum familiar de contato proximo/intimo do estudante, professor ou
funcionario estiver com suspeita de COVID-19, recomendar que informe a Faculdade

e que permaneca em domicilio até a comprovacao ou descarte da suspeita.

g) Conforme a classificagdo de risco ocupacional da OSHA — Occupational
Safety and Health Administration (OSHA, 2020), escolas sdo ambientes de risco
mediano para COVID-19. Portanto, ndo ha necessidade de afastamento
compulsorio de atividades presenciais de professores, alunos ou funcionarios

gue se enquadrem nos grupos de risco da COVID-19.

v’ Professores, alunos e funcionarios que se enquadrem nos grupos de risco
da COVID-19 devem ser avaliados caso-a-caso e, se necessario e possivel, devem
ser afastados de atividades presenciais.

v' Quando nao for possivel o afastamento de pessoas no grupo de risco para
COVID-19 grave, colocar o trabalhador em atividades preferencialmente remotas.

v De acordo com o CDC — Centro de Prevencao e Controle de Doencas (CDC,
2020a), “todo mundo corre o risco de contrair COVID-19 se for exposto ao virus.
Algumas pessoas sédo mais propensas do que outras a ficar gravemente doentes, o
que significa que elas podem exigir hospitalizacdo, cuidados intensivos ou um
ventilador para ajuda-las a respirar, ou podem até morrer. Aprendemos mais sobre a
COVID-19 todos os dias e, a medida que mais informacdes se tornam disponiveis, 0
CDC continuara atualizando e compartilhando informacfes sobre os riscos de
doencas graves”. Até o momento, as pessoas com alto risco de doenga grave por
COVID-19 séao:

» Pessoas com 65 anos ou mais.

» Pessoas que vivem em um lar de idosos ou em instituicbes de longa

permanéncia.

» Pessoas de todas as idades com condicbes médicas subjacentes,

principalmente se nao forem bem controladas, incluindo:
» Pessoas com doenca pulmonar crénica ou asma moderada a grave.

» Pessoas com problemas cardiacos graves.
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> Gestantes.

» Pessoas imunocomprometidas (Muitas condicbes podem fazer com que
uma pessoa seja imunocomprometida, incluindo tratamento contra
cancer, tabagismo, transplante de medula 6ssea ou 6rgéo, deficiéncias
imunologicas, HIV ou AIDS mal controlado e uso prolongado de
corticoides e outros medicamentos que enfraguecem o0 sistema

imunoldégico).

» Pessoas com obesidade moérbida (indice de massa corporal [IMC] igual
ou superior a 40).

» Pessoas com diabetes.

» Pessoas com doenca renal cronica em dialise.

» Pessoas com doenca hepatica.

v' Os setores que puderem devem adotar o rodizio de funcionarios entre
atividades presenciais e remotas.

4.3. Orientacdes / Protocolos Pedagdgicos

a) Fortalecer o ensino e a aprendizagem para suplementar as horas de ensino
com um modelo hibrido em que a escola possa operar em horarios parciais ou

adaptados.

b) Realizar no primeiro més de retorno as atividades presenciais avaliacdes
diagnosticas para identificar os diferentes niveis de aprendizagem dos estudantes. A
partir desse levantamento de dados, a Faculdade deve elaborar e implantar
programas de atividades recursivas, com foco em habilidades e competéncias, para
gue se garanta a recuperacao das aprendizagens e 0 monitoramento do processo

pedagdgico.

c) Desenvolver procedimentos claros e faceis de entender para as medidas de
distanciamento fisico, incluindo a proibicdo de atividades que requeiram grandes

aglomeracoes.
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d) Providenciar, quando necessério, recursos metodoldgicos e tecnoldgicos
que possibilitem aos estudantes, que ndo se sintam confortdveis com o retorno as
aulas presenciais, a transmisséo das aulas de forma sincrona, gravando-as para que,
posteriormente, seja postada na plataforma educacional utilizada pela Faculdade ou

manter as atividades remotas no formato utilizado durante o isolamento social.

e) Considerando o numero de estudantes da Faculdade, escalonar, se
necessario, os horarios de entrada e saida, assim como o horario dos intervalos, para

evitar aglomeracoes.
f) Planejar as aulas para espacos abertos ou ao ar livre.

g) Organizar as atividades educacionais de forma a que os estudantes nao
retirem seus materiais do ambiente escolar, evitando-se ao maximo o reingresso dos

mesmaos.

h) Planejar atividades que n&o permitam o contato dos estudantes com objetos

ou materiais que nao foram previamente higienizados.

i) Orientar os estudantes para ndao compartilharem materiais e objetos,
intervindo para que compreendam, nesse momento, o principio da coletividade e da

preservacgao da vida.
j) Realizar atividades corporais somente se ndo houver contato fisico.

k) Auxiliar os professores para lidarem com as necessidades tanto de
recuperacdo da aprendizagem quanto de saude mental e socioemocional dos
estudantes. Os esforcos de capacitacdo devem melhorar explicitamente a condicéo
dos professores de atender as necessidades basicas de formacédo nas diferentes
areas de conhecimento e as demandas socioemocionais dos estudantes. Os
professores devem ser orientados para identificar mudangas comportamentais e
cognitivas relacionadas a idade e oferecer suporte de aprendizagem apropriado a

cada idade.

I) Flexibilizar, adequar e adaptar os Planos de Ensino e os planejamentos,
considerando a possibilidade do ensino hibrido, ou seja, com atividades presenciais e
remotas. Neste cendario de pandemia, o foco do ensino deve ser as aprendizagens

essenciais previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais de cada Curso.
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m) Considerar a promogéo do estudante, avaliando os niveis de aprendizagem

para informar os investimentos necessarios na continuidade dos estudos.

n) Implementar programas de monitoria/tutoria escolar para mitigar os prejuizos

educacionais e impedir a exacerbacao da desigualdade de aprendizagem.
0) Implementar interveng¢des educativas com o tema “Saude”:

v' Recomendamos integrar na grade curricular a abordagem sobre prevencéo,
vacinacdo e o controle da COVID-19 e outras doengas infecto-contagiosas nas
atividades em todas disciplinas isoladas.

v Implementar intervengbes educativas com os temas “saude mental e
socioemocional” em fungao da pandemia:

7

v Explicar que é normal que tenham reacdes diferentes e encorajar a
conversar com professores no caso de perguntas e aflicoes.

p) Oferecer atencao aos estudantes de incluséo, pois aqueles que nao tiverem
condicBes para adequar-se as normas de prevencao, precisam ter acompanhamento
pedagdgico por meio de atividades ndo presenciais e, em nenhuma hipétese, deve-
lhes ser atribuida falta e/ou admitido perdas pedagdgicas.

g) Orientar os estudantes para que evitem brincadeiras que resultem em

aglomeracdes ou contato fisico.

r) Manter atendimentos ao publico externo de forma remota (plataformas,
videoconferéncia ou telefone), evitando as reuniées presenciais, dando preferéncia as

reunides virtuais.

s) Priorizar os atendimentos por profissionais especializados que atendem o
aluno (psicélogos, pedagogos etc.) de forma remota (plataforma, videoconferéncia ou

telefone).

t) Mapear e garantir as necessidades especificas dos estudantes com
deficiéncia ou que demandem algum tipo de educacdo especial, para a adaptacao
diferenciada no seu processo de retorno, através do diadlogo entre o estudante, seus
familiares, profissionais da saude e equipe educacional, respeitando os cuidados

basicos descritos abaixo:

v/ Avaliar a disponibilidade de pessoas, infraestrutura e recursos para o
atendimento as medidas de higiene e seguranca sanitaria desse publico;
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v Incluir os profissionais de apoio ao estudante com deficiéncia ou que

demandem algum tipo de educacédo especial no acesso aos EPIs e planejar
capacitacao que contemple as especificidades dos cuidados com esses estudantes;

v’ Destacar profissional capacitado para auxiliar os estudantes com deficiéncia
que apresentam dificuldades ou impossibilidade para a execug¢do da lavagem ou
desinfeccdo adequada das maos;

v/ Providenciar mascaras transparentes para os alunos com deficiéncia
auditiva, a fim de garantir a leitura labial e a efetiva comunicag&o por linguagem de
sinais, aplicando regra analoga aos intérpretes de Lingua de sinais e a outros
profissionais que interagem com esses estudantes;

v Dispensar o uso de mascara para individuos com problemas respiratérios ou
incapazes de remové-la sem assisténcia, garantindo um distanciamento social
diferenciado entre os demais estudantes;

v' Sensibilizar a comunidade escolar sobre a necessidade de flexibilizar o uso
de mascaras para os alunos com deficiéncia ou transtorno do espectro do autismo,
dando énfase as medidas de higiene e distanciamento social;

v Prover apoio aos estudantes com deficiéncia na execucao das medidas de
higiene pessoal e de desinfecdo de seus equipamentos e instrumentos: cadeiras de
rodas, proteses, regletes, puncéo, bengalas, 6culos, cadeiras higiénicas, implantes,
préteses auditivas e corporais, entre outros, quando necessario;

v  Orientar os estudantes que fazem uso de cadeiras de rodas e
constantemente tocam essas rodas a lavar as maos com bastante frequéncia, além
de poderem optar por usar luvas descartaveis e ter sempre alcool em gel a disposicao
ou mesmo usar lencos umedecidos antissépticos;

v Autorizar o acompanhamento por cuidador ou outro profissional de apoio,
desde que este ndo apresente nenhum sintoma de Covid-19 e siga rigorosamente as
medidas de seguranca implementadas pela Faculdade Dinamica para os demais
profissionais da instituicao.

4.4. OrientacOes sobre o Transporte Escolar

Em que pese a Faculdade Dindmica nao disponibilizar transporte escolar, nem
ser ele de caréater obrigatorio e vinculativo ao Poder Publico, para o ensino superior,
sabe-se que muitos estudantes utilizam esse tipo de transporte, seja ele o transporte

publico coletivo ou o transporte ofertado de forma voluntaria por Municipios da regiéo.
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Embora, também, a Faculdade Dinamica ndo tenha poder de acdo sobre a
oferta ou sobre os prestadores desse servico, faz parte do seu protocolo sanitério

orientar seus alunos sobre o0 uso desse meio de locomocao.

A titulo de recomendacéo orienta-se que a oferta de transporte escolar atenda
as necessidades de distanciamento social dos alunos para evitar o contagio durante

0 deslocamento casa-escola-casa.

O transporte escolar deve ser organizado de forma que os veiculos circulem
com, no maximo, um terco (1/3) da sua capacidade de ocupacéo. Caso seja instalada
barreira acrilica entre as fileiras de passageiros, o transporte pode circular com

metade da sua capacidade.
Como medidas adicionais obrigatorias, recomenda-se:

v Uso obrigatério de mascara durante o trajeto pelo motorista e pelos alunos;

v' Realizar obrigatoriamente a desinfeccdo interna do veiculo apds cada
viagem;

v" Disponibilizar alcool em gel 70% nos veiculos do transporte escolar para que
0s estudantes possam higienizar as maos principalmente na entrada;

v' Sempre que possivel, promover a ventilacdo natural e abundante, por meio
da abertura das janelas, observando a seguranca dos estudantes;

v’ Estabelecer um cronograma para o transporte dos estudantes para evitar
aglomeracdes na entrada da escola, deixando-o disponibilizado na recepcdo do
estabelecimento em local visivel;

v' Os motoristas, ajudantes ou passageiros com sintomas da Covid-19 ou que
tiveram contato com casos suspeitos ou confirmados, ndo poderdo transitar no
veiculo;

v As recomendacfes aqui apresentadas também valem para qualquer tipo de
transportes coletivo, taxis, aplicativos ou mesmo caronas.

4.5. Orientacdes / Protocolos Gerenciais

a) Aprovar as recomendacdes das orientagbes/protocolos, na forma de
Resolucdo a ser disponibilizada a toda a comunidade envolvida na atividade

educacional, colhendo-se seu “ciente”.
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b) Definidos os parametros indicados nas orientagdes/protocolos pedagodgico,
recomenda-se a ampla divulgacao a todos os envolvidos com a construgdo de “Termo

de Opcao Educacional”’ a ser subscrito por todo estudante contratante/responsavel.

c) Tanto no periodo antecedente ao retorno as atividades presenciais quanto
no periodo de retorno, tratados nas orientagfes/protocolos, recomenda-se que a
formatacéo do trabalho remoto a ser eventualmente desenvolvido pelos profissionais

da Faculdade seja materializado em instrumento aditivo aos contratos de trabalho.

d) Haja vista que a atividade educacional particular € amplamente fiscalizada
por inumeros 6rgaos, o presente documento, em sua concepgao, construgcao e versao
final, contara com a participacéo e representacdo de todos os setores envolvidos na
comunidade académica, com as respectivas ciéncia e assinatura, previamente a

efetivacdo do retorno as atividades presenciais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A construcdo desse documento ndo pretende, colocar fim a discussao e a
necessidade de prevencdo a COVID 19. Porém, entendemos ser necessario
construirmos normativas que, aliadas as exigéncias dos Comités Municipal e

Estadual, nos ajudardo nesse processo de volta.

Salientamos ainda, que o documento esta aberto a sugestdes e alteracdes, ja
gue nao pretendemos com ele, forcar a volta e muito menos colocar em risco a vida

de nenhuma pessoa pertencente ou ndo a nossa comunidade académica.

Acreditamos que tdo logo seja possivel voltarmos a nossa cotidiana vida,
precisamos estar preparados para continuar nossa missao de Formar pessoas através
da educacao, sem que percamos a qualidade do nosso ensino e a seguranca de quem

confia em nosso trabalho.

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

v Plano de Contingéncia da Educacéo para o retorno as Aulas Presenciais da

Prefeitura Municipal de Ponte Nova (Prefeitura Municipal de Ponte Nova — 2021).

v" Decreto Municipal n° 12.102/2021 da Prefeitura Municipal de Ponte Nova.
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v" Protocolo Sanitario de Retorno as Atividades Escolares Presenciais no

Contexto da Pandemia da COVID-19, no ambito do Minas Consciente (Governo do
Estado de Minas Gerais — Julho/2021)

v Orientacdes para organizar retorno as aulas presenciais, assim que
autorizadas pelos o6rgdos competentes (SINEP/MG - Sindicado das Escolas
Particulares de Minas Gerais e AMEC - Associagdo Mineira de Epidemiologia e
Controle de Infecgcbes — Julho/2020)

v Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas Instituicoes
Federais de Ensino (MEC — Ministério da Educag&o — Junho/2020)

v Plano de Retorno da Educacédo (Governo do Estado de Sdo Paulo —
Junho/2020).

v’ Diretrizes para a Retomada das Atividades do Ensino Superior (SEMERJ —
Sindicato das Entidades Mantenedoras de Estabelecimentos de Ensino Superior do
Estado do Rio de Janeiro e SEMESP — Sindicato das Entidades Mantenedoras de

Estabelecimentos de Ensino Superior do Estado do Sdo Paulo — Junho/2020).

v Plano Estratégico de Retomada das Atividades do Segmento Educacional
Privado Brasileiro (FENEP - Federagdo Nacional das Escolas Particulares —
Abril/2020)
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Programacéao de Retomada de Aulas Presenciais 2021/2

02 — Inicio das Aulas (Inicio da 12 Etapa)
02 a 20 - Aulas em sistema remoto para todas as turmas,
com orientagdes sobre o programa de retomada.

AGOSTO

23 a 31 - Aulas Presenciais para G1 e G2, com
transmissdo  sincrGnica, conforme  programacdo

apresentada pelas CoordenagBes de Curso; e Aulas
Remotas para G3.

01 a 03 — Aulas Presenciais para G1 e G2, com transmissdo
sincronica, conforme  programagdo apresentada pelas
Coordenagdes de Curso; e Aulas Remotas para G3.

08 a 10 — Aulas em sistema remoto para todas as turmas.

13 a 24 - Aulas Presenciais para G1 e G3, com transmissdo
sincronica, conforme  programagdo apresentada  pelas
Coordenagdes de Curso; e Aulas Remotas para G2.

24 —Término da 12 Etapa

27 a 30 - Aulas Presenciais para G1 e G2, com transmissdo
sincronica, conforme programacdo apresentada pelas
Coordenagdes de Curso; e Aulas Remotas para G3.

Dom  Seg

SETEMBRO

Ter | Qua Sex Séab

&N

Qui

EEERED -

01 a 08 — Aulas Presenciais para G1 e G2, com transmissdo
sincronica, conforme programacgdo apresentada pelas
Coordenagdes de Curso; e Aulas Remotas para G3.

13 a 15 - Aulas em sistema remoto para todas as turmas.
18 a 29 — Aulas Presenciais para G1 e G3, com transmissdo
sincronica, conforme programacdo apresentada pelas
Coordenacoes de Curso; e Aulas Remotas para G2.

Dom | Seg Ter | Qua Qui

OUTUBRO
Sex

03 a 05 — Aulas em sistema remoto para todas as turmas.
08 a 19 - Aulas Presenciais para Gl e G2, com
transmissdo  sincrénica, conforme  programacdo
apresentada pelas Coordenac¢des de Curso; e Aulas
Remotas para G3.

12 - Término da 22 Etapa

22 a 30 - Aulas Presenciais para
transmissdao remota, conforme
apresentada pela Coordenagdes de
Remotas para G2.

Gl e G3, com
programacao
Curso; e Aulas

01 a 03 - Aulas Presenciais para
transmissao remota, conforme
apresentada pela Coordenagdes de
Remotas para G2.

03 — Encerramento do Periodo de Aulas Regulares.

Gl e G3, com
programacao
Curso; e Aulas

06 — Prova Multidisciplinar.

13 a 14 - Exames Especiais.

CURSO DE MEDICINA

CURSOS DE ENFERMAGEM, FARMACIA, FISIOTERAPIA E NUTRICAO

CURSOS DE ADMINISTRAGAO, CIENCIAS CONTABEIS, DIREITO E PSICOLOGIA

TODOS OS CURSOS JUNTOS EM SISTEMA REMOTO

FERIADOS NACIONAIS E RECESSOS ACADEMICOS




Consideracfes sobre o Programa de Retomada das Atividades Presenciais

O Programa de Retomada das Atividades Presenciais da Faculdade Dinamica foi
concebido levando-se em conta as seguintes consideracoes:

v  Em que pese a autorizagdo da Prefeitura para a retomada das atividades
presenciais a partir do dia 16/08/2021, a Faculdade Dinamica optou por retomar
somente a partir do dia 23/08/2021, mantendo as aulas no sistema remoto até o dia
20/08/2021;

v A Faculdade adotard um sistema de revezamento de cursos/turmas em 3 Grupos:
G1 — Curso de Medicina (manha e tarde); G2 — Cursos da Area de Saude (noite) e
G3 — Cursos das Area de Ciéncias Humanas e Sociais (noite), de modo a manter
uma ocupacdo maxima de suas instalacdes de 35% (trinta e cinco por cento) do
seu publico;

v O revezamento sera executado de forma quinzenal, proporcionando uma janela de
protecdo em caso de qualquer tipo de infeccdo durante o periodo em que o aluno
estiver presencialmente na Faculdade;

v' A instituicdo iniciard o revezamento, em 23/08/2021, pelos Cursos da Area de
Saude que ja contam com a grande maioria de seus professores e um numero
consideravel de alunos ja vacinados com as duas doses da vacina, em razado de
suas respectivas atuacdes profissionais;

v' Os Cursos das Area de Ciéncias Humanas e Sociais s6 retomaréo suas atividades
presenciais a partir de 13/09/2021, na semana em que ja ha previsdo para a
segunda dose da vacina de todos os profissionais da area de educacao.

v Até a data de 13/09/2021, ja ha uma expectativa de vacinacdo de uma parte
consideravel da populacdo adulta, de Ponte Nova e cidades da regido, que
frequentam a Faculdade, com, pelo menos, uma dose da vacina;

v Entre os revezamentos, nas semanas dos feriados nacionais serdo mantidas as
aulas em sistema remoto para todos 0s cursos e turmas, para possibilitar uma
ampla higienizacdo e desinfeccao das instalagdes fisicas da Institui¢&o;

v' A Faculdade priorizara os encontros presenciais para acdes de acolhimento e
atividades avaliativas, privilegiando as avaliacdes diagnésticas e formativa, de
modo a buscar sanar os eventuais prejuizos académicos decorrentes do ensino
remoto.
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APENDICE 2

TERMO DE COMPROMISSO DISCENTE PARA AULAS PRATICAS

Nome:

Curso: Periodo:

Por este termo, o(a) aluno(a) acima declara que esta retornando as atividades de
pratica laboratorial do seu Curso, por ato de seu livre interesse e vontade sendo-lhe
informado de todas as medidas de seguranca que estdo sendo adotadas para a

realizacdo das aulas praticas.

Declara, ainda, que esta de acordo com as condi¢des estabelecidas para o retorno e
que adotard todas as medidas de seguranca necessarias, em especial quanto a
utilizacdo dos EPI's exigidos para as aulas praticas, bem como as medidas de

distanciamento e higienizacdo, amplamente divulgadas pela Faculdade.

Declara, por fim, que esta ciente que caso se enquadre em grupo de risco ao COVID-
19, mediante comprovag¢ao médica, possui o livre arbitrio de postergar a realizacdo
das atividades praticas para um periodo futuro em que as mesmas forem

regularmente ofertadas.

Ciente de todas essas condicfes, firma o presente termo.

Ponte Nova, / / 2021.

Assinatura:
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APENDICE 3

TERMO DE COMPROMISSO DISCENTE
PARA O RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

Nome:

Curso: Periodo:

Por este termo, o(a) aluno(a) acima declara que estad retornando as atividades
académicas presenciais do seu Curso, por ato de seu livre interesse e vontade sendo-
Ihe informado de todas as medidas de seguranca que estdo sendo adotadas para a

realizacdo das aulas.

Declara, ainda, que esta de acordo com as condi¢cfes estabelecidas para o retorno e
que adotara todas as medidas de seguranca necessarias, em especial quanto a
utilizacao dos EPI’s exigidos para as aulas, bem como as medidas de distanciamento

e higienizacdo, amplamente divulgadas pela Faculdade.

Declara, por fim, que esté ciente que caso se enquadre em grupo de risco ao COVID-
19 ou ndo se encontre a vontade para o retorno presencial, podera optar por manter
0 ensino remoto ou solicitar o Regime de Acompanhamento Especial (RAE) e
postergar a realizacdo das atividades académica para um periodo futuro em que as

mesmas forem regularmente ofertadas.

Ciente de todas essas condicdes, firma o presente termo.

Ponte Nova, / / 2021.

Assinatura:
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APENDICE 4

TERMO DE ANUENCIA PARA RETOMADA

Nome: CPF: ) ) -

() Professor ( ) Colaborador () Prestador de Servico Terceirizado

Por este termo, o profissional acima declara que esta retornando as atividades
presenciais, por ato de seu livre interesse e vontade sendo-lhe informado de todas as

medidas de seguranca que estao sendo adotadas para a realizacdo das atividades.

Declara, ainda, que participou de reunides/encontros de orientacao sobre as medidas
gue estdo sendo tomadas para o retorno, estando de acordo com as condi¢des
estabelecidas e que adotara todas as medidas de seguranca necessarias, em especial
quanto a utilizagado dos EPI's exigidos, bem como as medidas de distanciamento e

higienizagcdo, amplamente divulgadas pela Faculdade.

Declara, por fim, que esta ciente que caso ainda se enquadre em grupo de risco ao
COVID-19, mediante comprovacdo médica, possui a opcdo de ndo retornar as

atividades presenciais no momento.

Ciente de todas essas condigdes, firma o presente termo.

Ponte Nova, / / 2021.

Assinatura:
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APENDICE 5

Folder para os Estudantes

Ola estudante, seja bem-vindo!
Vocé é muito importante para nés e sentimos saudades desse contato presencial!

Preparamos esse “checklist” para que voceé reflita sobre os cuidados necessarios com
a sua saude e com a saude das pessoas que fazem parte da sua vida. Pedimos, por
favor, que observe cada item, pensando em sua disposicao para ter e manter essas

atitudes no cotidiano desse cenario social que temos vivido:

v Protejo aos outros e a mim mesmo?

v Lavo as maos, sempre que possivel, com agua e sabéo entre 40-60 segundos
/ ou com alcool a 70% por 20-30 segundos se as maos nao estiverem com sujidade
visivel.

v Lembro de néo tocar o rosto?

v' Nao compartilho copos, talheres, comidas, bebidas ou objetos com outras
pessoas?

v' Sou um lider na manutencdo da minha saude, mantendo saudavel minha
escola, minha familia e minha comunidade?

v Higienizo as maos: na entrada, ao tocar na face, antes das refeicdes, depois
do banheiro e na saida?

v Nao utilizo mochilas e adornos de pano/tecidos que sao de dificil
higienizacdo?

v' Compartilho com minha familia, meus amigos e, especialmente com criancas
mais novas que convivo ou tenho contatos no cotidiano, aquilo que aprendo sobre a
prevencado da doenca?

v" Cultivo bons habitos, como lavar sempre as maos e espirrar e tossir com meu
cotovelo flexionado? Utilizo a mascara como protecdo respiratoria sempre que
indicado.

v Nao estigmatizo meus colegas ou ridicularizo alguém que esteja doente,
lembrando que o Coronavirus ndo respeita limites geogréficos, etnias, idade ou
género?

Agradecemos o tempo que dedicou aessareflexdo e sugerimos que realize esse
“checklist” com seus familiares, amigos, parentes e com quem vocé quiser, pois
sabemos que, juntos e unidos, seremos mais fortes no combate a essa

pandemia e preservaremos a vida!
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APENDICE 6

Folder para Professores e Funcionarios

Professores e Funcionérios, sejam bem-vindos!

Apesar dos desafios impostos pela COVID-19, estamos juntos para recebermos os

estudantes e para vivermos com eles esse “novo normal”.

O nosso exemplo sera determinante na construcao desse novo relacionamento com

a comunidade académica.

Destacamos algumas orientagcbes que serdo referenciais para a nossa conduta

profissional e para o cotidiano do trabalho, de modo especial com os estudantes:

v' Usar sempre as mascaras faciais no ambiente de trabalho. Acondicionar ou
guardar as mascaras em envelopes ou sacos de papel. Nunca as deixar expostas em
superficies como mesas, carteiras, cadeiras, etc.

v' Comunicar ao seu lider sempre que apresentar febre ou tosse; ou sintomas
gripais.

v’ Aferir a sua temperatura axilar em casa, antes de vir a Faculdade e, se estiver
com 37,8° ou mais, comunicar ao seu lider e procurar imediato atendimento médico,
apresentando atestado médico posteriormente.

v' Praticar e orientar todos ao seu redor quanto a etiqueta respiratéria: tapar o
nariz e a boca quando espirrar ou tossir, com um lenco de papel descartavel ou com
0 antebraco, hunca com as maos, e deixar sempre o lengo de papel no lixo.

v’ Evitar o contato fisico: apertos de maos, beijos e abracos.
v' Encontrar formas alternativas de cumprimento sem o toque fisico.

v" Dispor, se possivel, os assentos nos espacos de trabalho com, no minimo,
1,5 metro de distancia com os colegas e com os estudantes; alternar cadeiras.

v’ Evitar aglomeracoes.

v' Higienizar as maos com alcool gel 70° a cada atendimento com os alunos que
necessitarem de contato direto quando estiverem distantes de torneiras.

v Passar alcool em gel 70° periodicamente.
v' Evitar tocar os olhos, nariz e boca sem higienizar as maos.
v' Nao compartilhar objetos de uso pessoal.

v Lavar as maos com regularidade (lavagem do dorso das maos, dedos e toda
circunferéncia).

v Manter os ambientes bem ventilados nos locais de trabalho.

v' Nao comparecer a Faculdade se estiver doente e enviar o atestado médico,
conforme a regra da Instituicao.



v’ Evitar o contato préximo com pessoas doentes.

v Orientar seus colegas e 0s estudantes caso perceba que ndo estdo com 0s
cuidados necessarios na prevencao.

v Trazer sua prOpria garrafa para agua.

v Informar a Faculdade imediatamente em caso de confirmacao da doenca em
qualquer pessoa que tenha convivéncia ou contato.

v' Seja uma lideranca positiva: promova o acolhimento e oriente seus alunos a
manterem os cuidados necessarios de seguranca.

Forma correta de higienizar as méaos

Como Fazer a Fricgao Antisséptica das Como Higienizar as Maos
Maas com Praparacoes Alcodlicas? com Agua e Sabonete?
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Fonte: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Audiovisual.
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APENDICE 7

INFORMATIVO PARA RETOMADA DAS AULAS

A Faculdade Dindmica do Vale do Piranga (FADIP) elaborou um PLANO ESTRATEGICO DE
RETOMADA DAS ATIVIDADES ACADEMICAS (2021-1) pautado em ag¢des responsdveis seguindo
os protocolos de biosseguranca definidos pelas Autoridades Sanitdrias afim de prevenir,
minimizar ou eliminar riscos as atividades administrativas e académicas da Institui¢do.

A retorno das aulas é uma das fases do processo de retomada das atividades académicas.

OS COLABORADORES E ESTUDANTES QUE ESTAO COM SINAIS E
SINTOMAS, DOENTES OU QUE TIVERAM CONTATO DIRETO COM
UMA PESSOA COM COVID-19, DEVEM PERMANECER EM CASA.

Recomendag0es gerais para o deslocamento individual
ate a Faculdade Dinamica

Adaptado do MANUAL SOBRE BIOSSEGURANCA PARA REABERTURA DE ESCOLAS NO CONTEXTO DA COVID-19.
(FIOCRUZ. 2020. p 35.)

Ao sair de casa:

® Evitem levar para a Faculdade itens desnecessarios.

® Levem lanches rdpidos para os intervalos das aulas e evite sair das dependéncias da
Faculdade nos horarios de intervalo.

® |[evem garrafa de 4gua.
® N3o emprestem ou usem mascaras de outras pessoas.

® Se possivel, tenham sempre um recipiente com alcool em gel 70% para higienizacdodas
maos.

® Ao chegarem a Faculdade, deixem seus pertences em um local seguro e higienizem as maos.

No deslocamento para a Faculdade:

® Caso usem o transporte coletivo: higienizem as mados antes e depois do percurso; se
possivel, prefiram usa-lo em hordrios de menor circulacdo de pessoas; caso esteja com
muitos passageiros, esperem outro veiculo.

e \Verifiqguem se é possivel manter abertas as janelas dos veiculos, a fim de possibilitar maior
circulacdo de ar.



® (Caso estejam indo para a Faculdade em veiculo préprio, taxi ou aplicativo, higienizem as
maos antes de entrar e ao sair do carro, evitem tocar desnecessariamente nas superficies
do automoével.

® Caso sejam os motoristas dos veiculos, higienizem com dlcool em gel 70%, ou outro
produto devidamente aprovado pela Anvisa, a macaneta, o volante, a manopla do cambio
e o cinto de seguranga.

® Usem madscaras durante o deslocamento para a escola.

Protocolo de entrada

Serd realizada afericdo da temperatura corporal, por meio de um termémetro digital
infravermelho.

Serd realizada autoverificacdo de sinais e sintomas.

Vocé devera higienizar as maos.

Ha recipientes com alcool em gel 70% para a higienizagdo das mdos na entrada e dentro da
Faculdade

O uso de mdscaras individuais N95 e Face Shield ou Oculos de Protegdo é obrigatdrio para
as aulas pradticas.

2) ATENCAO: Os professores devem respeitar os horarios de intervalo para que
acoes de limpeza do espaco possam ser realizadas de forma correta.
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APENDICE 8

Atencao:

Se vocé teve contato
com alguém
com COVID, fique atento a
manifestacao
de sintomas e respeite
o isclamento social;

Se precisar usar transporte piblico,
use mascara, deixe as
janelas abertas e
lembre-se de higienizar
as maos depaois.

QISIOIRICLT

Nessa cartitha e no nosso plane estratégico de retomada
apresentamos para cada um de vocés algumas medidas que estio nas
nassas maos e fazem toda diferenca na garantia da nossa seguranga,
as quais serdo implementadas daqui em diante em nossa instituicao ¢
serao rigorosamente inspecionadas por nossa equipe multidisciplinar,

O sucesso da nossa retomada depende de cada um de nés & o
ndo cumpriments dessas novas regras nac condiz com ¢
comportamento de futuros profissionais de exceléncia que, embreve,
estario atuando no mercado de trabatho.

Nesse momento precisamos ficar constantemente atentos em
relacdo a0 cumprimento das medidas de protecdo, dentro e fora da
instituicado. Nossas condutas e culdados sdo importantes para a
preservacao da nossa salide, da salde de nossos amigos, de todos os
funcionarios da facuidade e também a salide de toda a sociedade.

A nossa equipe multidisciplinar pensou com carinho em vocés,
alunos e profissionais, para esse processo de rotomada, lento
gradativo ¢ com todas as medidas de seguranca preconizadas nos
principais protocolos municipais, estaduais e federais.

Aceite ser arientado e sempre oriente sev colega quando
necessirio. Lembre-se de que a seguranca de um & a seguranca de
todos. Caso precise de algo, a nossa equipe estard a disposicéo para
ajuda=io,

Gustavo Vieira
Enpenbelro de Sepvanca do Trabalvo

Cartilha de

seguranga

Retomada
Atividades
Presenciais

QR CODE

Protocolo Cartilha de Segurancga

Confirg a seguir es medidas que vamos edetar em nesse dia a dia,
Vock vai notar que sdo atitudes simples, mas que farde toda diferenga
pora garantir a salde de nessa comunidade escolor,

Hgenize
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APENDICE 9

TERMO DE RESPONSABILIDADE INSTITUCIONAL

A Faculdade Dinamica do Vale do Piranga, Instituicdo de Ensino Superior (IES),
mantida pela SESP — Sociedade Educacional Superior de Ponte Nova, inscrita no
CNPJ/MF sob 0 n®05.126.777/0001/10, neste ato representada por seu Diretor Geral,
José Claudio Maciel de Oliveira e pelo Diretor Académico, Leilson Soares Viana,
pretende retomar de forma gradual suas atividades académicas presenciais seguindo
todos os protocolos definidos pelas autoridades sanitarias, e para tanto,
responsabiliza-se pela ado¢do das medidas de biosseguranca expressas no Plano
Estratégico de Retomada das Atividades Académica proposto pela Instituicao.

A Faculdade Dinamica ja promoveu todas as adequacdes necessarias ao
cumprimento das determinacfes expressas no Decreto Municipal n® 12.102/2021 de
30/07/2021 e se coloca a disposicao das autoridades sanitarias para as vistorias e

verificagcdes necessarias.
Ciente de todas essas condicdes, firma o presente termo.

Ponte Nova, 06 de agosto 2021.

JOSE CLAUDIO MACIEL DE OLIVEIRA

Diretor Geral
Faculdade Dinamica

LEILSON SOARES VIANA

Diretor Académico
Faculdade Dinamica



