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EDITAL N° 01, DE 09 DE FEVEREIRO DE 2017

SELECAO DE ESTUDANTES PARA O PROJETO SHIVAM YOGA DINAMICA

O Ndacleo de Apoio Psicopedagégico ao Estudante-NAPE da Faculdade
Dinamica do Vale do Piranga, torna publico o edital para a inscricdo de
estudantes para o Projeto Shivam Yoga Dinamica.

1. Objetivo

1.1

Oferecer aos estudantes dos cursos de graduacédo da Faculdade Dinamica
a oportunidade de desenvolver um processo de autoconhecimento, de
concentracdo, o despertar da consciéncia, diminuindo a ansiedade, o
stress, a inseguranca e a tensdo emocional e/ou fisica, contribuindo para a
melhoria do desempenho académico.

2. Publico - Alvo

2.1.

O Projeto Shivam Yoga Dinamica destina-se aos estudantes regularmente
matriculados nos cursos de graduacédo da Faculdade que se interessam
pela pratica de yoga como ferramenta de maior dominio sobra a emocéo e
pensamentos acelerados.

3. Informacdes sobre os cursos

3.1.
3.2.

3.3.

O Projeto Shivam Yoga Dinamica tem natureza de projeto de extensao.
Seré oferecida 01 (uma) turma por semestre, as quintas-feiras, no periodo
de 17:50 horas as 18:50 horas, na Faculdade Dinamica.

A aula de Yoga tera inicio em 16 de fevereiro de 2017 e término em 22 de
junho de 2017.

4. Inscricao

4.1.

A inscricdo devera ser feita mediante o preenchimento do formulario
(Anexo 1), entregue na Recepgéo I, no periodo entre 14h00min do dia 09
de fevereiro e 20h30min do dia 15 de fevereiro de 2017.

5. Vagas e Selecéao

5.1.

5.2.

Serdo disponibilizadas 30 (trinta) vagas, para ingresso no 1° semestre
letivo de 2017.

A selec¢do dos inscritos serd feita por meio de sorteio, que sera realizado
no atrio da Faculdade Dinamica, no dia 15 de fevereiro de 2017, as 20h40
min, horario de intervalo.
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5.3. Arelacdo dos estudantes sorteados sera divulgada no dia 15 de fevereiro
de 2017, nos quadros de avisos e no site da Faculdade Dinamica.

Disposicdes Finais

6.1. O estudante que faltar 4 (quatro) aulas de Yoga sera automaticamente
desvinculado do Projeto no semestre no qual foi selecionado.

6.2. O Projeto Shivam Yoga Dindmica € uma acdo da Faculdade Dindmica
direcionada ao estudante, sem custo financeiro para o aluno, em termos
de inscricdo, matricula e mensalidade.

6.3. Os casos omissos serdo tratados pelo Nucleo de Apoio Psicopedagdgico
ao Estudante-NAPE.

6.4. Este edital entra em vigor na data de sua assinatura.

Ponte Nova, 09 de fevereiro de 2017.

Leilson Soares Viana
Diretor Académico

Gisele Graciano de Oliveira
Auxiliar Institucional
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FORMULARIO DE INSCRIC}AO
PROJETO SHIVAM YOGA DINAMICA
Nome:
E-mail:

Telefone para contato:

Graduacéo:

O Administragao O Ciéncias Contabeis O Direito

O Enfermagem OFarmacia O Fisioterapia O Medicina
Periodo:

o1® o2° o 3° n4° n5° 06° o7° 08° 09° 010°

Disponibilidade para as aulas: ( ) Quinta-Feira

Data de Inscricao: / /




