
 

O valor da cesta básica de alimentos teve queda pouco significativa no mês de 

janeiro (- 0,39%), passou de R$ 346,53 em dezembro para R$ 345,18 agora em janeiro. 

Os itens que tiveram aumento mais significativo foram: Batata inglesa (12,04%), 

Feijão carioca (11,70%), Arroz empacotado (9,88%) e o tomate (9,63%). Houve queda no 

preço da Carne bovina (-9,10%), da Banana prata (-6,38%) e da Farinha de Trigo (-2,68%).  

Para o trabalhador que ganha um salário mínimo, foram necessárias 76 horas de 

trabalho para adquirir a cesta, e o valor da cesta equivale a cerca de 34% do valor do 

salário. 

A cesta básica de alimentos é calculada mensalmente em Ponte Nova desde 

novembro de 2017 e segue as normas do Dieese, que é o departamento responsável pela 

pesquisa da cesta básica nacional.  A cesta é composta por 13 alimentos: açúcar, arroz, 

banana, batata, café, carne, farinha de trigo, feijão, leite, margarina, óleo de soja, pão 

francês e tomate. 

O cálculo da cesta em Ponte Nova é feito pela Faculdade Dinâmica e tem apoio da 

Associação Comercial e Industrial de Ponte Nova. 
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