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1. APRESENTACAO

Este manual é composto por Normas e Rotinas Operacionais para o excelente
aproveitamento das atividades do processo ensino aprendizagem desenvolvidas
Centro de Técnica Operatoria e Cirurgia Experimental (CTO) da Faculdade Dinamica
do Vale do Piranga (FADIP). Atualmente, o CTO atende a demanda das atividades
relacionadas ao ensino do Curso de Medicina da FADIP, contemplando as Diretrizes

Curriculares Nacionais para a area da saude.

Tem como objetivo capacitar os discentes do Curso de Medicina para as
préaticas cirurgicas. As aulas de Técnica Operatéria sdo ministradas por professores
especialistas em Cirurgia, devidamente acompanhado pelos Técnicos dos
Laboratérios e por um Médico Veterinario (membro do CEUA), pois, para realizacao

das cirurgias, sao utilizados suinos de pequeno porte como modelo. As atividades
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praticas no Centro de Técnica Operatoria e Cirurgia Experimental permitem aos
alunos desenvolverem habilidades especificas para as atividades cirdrgicas Uteis a
vida profissional, incluindo as normas de biosseguranca, a paramentacao de forma
correta, a instrumentacéo cirirgica, a sedacao e analgesia do paciente e a simulagéo
de situacBes emergenciais que encontrardo na pratica profissional, uma vez que as
aulas utilizam animais vivos. A estrutura do CTO abriga 1 recepcéo (10m?), 5 salas de
cirurgia (5 m? cada), sala de coordenacéo (20 m?), vestiarios, banheiros, DML (3 m?),

CME e sala de preparo e guarda.

As atividades préticas no Centro de Técnica Operatéria e Cirurgia
Experimental permitem aos alunos desenvolverem habilidades especificas para as
atividades cirargicas durante a vida profissional, como a paramentacao de forma
correta, a instrumentacéo cirirgica, a sedacao e analgesia do paciente e a simulagéo
de situagBes emergenciais que encontrardo na pratica profissional, uma vez que as

aulas utilizam animais vivos.

As boas praticas de utilizacdo e as normas de biosseguranca encontradas
neste manual sdo importantissimas para a utilizacdo segura e responsavel do CTO,
no que diz respeito aos equipamentos e materiais de aulas praticas, sem colocar em
risco a salude e a integridade fisica de seus usuarios, visando, ainda, a
conscientizacdo quanto as questdes ambientais que dizem respeito ao correto manejo

e gerenciamento dos residuos gerados nos laboratorios.

O CTO possui normas operacionais de acordo com sua especificidade e com
a descricéo das atribuicdes e responsabilidades de todos os atores envolvidos na sua
utilizag&o, como pessoal técnico administrativo, professores e estudantes. E avaliado
periodicamente pela Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA), quanto aos servicos
prestados e a qualidade dos mesmos e os resultados sdo analisados para melhoria

deste ambiente fundamental para o processo de ensino-aprendizagem.

Com a preocupacao de manter a seguranca dentro desse ambiente de ensino
de certa periculosidade, os estudantes recebem, desde o primeiro periodo de curso,
a orientacdo de como utilizd-lo com o melhor aproveitamento, sem colocar em risco
sua saude. Além disso, o CTO oferece aos estudantes um ambiente propicio para
contextualizarem sua profissdo com seguranca e responsabilidade. Isso possibilita

aos alunos o uso préatico do conhecimento tedrico, simulando situagfes reais de



trabalho e instrumentaliza-los para a aquisicdo de habilidade, destreza e agilidade,

capacitando-os para a pratica profissional.

O presente manual visa estabelecer as normas operacionais e as atribuicbes
e responsabilidades de todos os usuarios dos Centro de Técnica Operatoria e Cirurgia
Experimental da FADIP. Com isso pretende-se melhorar a eficiéncia das atividades

praticas realizadas nesse espaco e minimizar riscos a comunidade académica.

2. OBJETIVOS

|. Possibilitar aos discentes a préatica dos conhecimentos adquiridos nas aulas
tedricas, simulando situacdes reais do trabalho do médico, especialmente na esfera

da atencdo, da educacéo e da gestdo em saude;

Il. Instrumentalizar os alunos para a aquisicdo de habilidades, destreza e
agilidade nos procedimentos de técnicas operatérias a serem executadas,
capacitando-os para a pratica profissional;

[ll. Ambientar aulas previstas com dinamicas que favorecam o desenvolvimento
de acbes cognitivas, oportunizando o trabalho de identificacdo, descri¢ao,
comparacao, avaliacao e criacéo, aplicado de forma a auxiliar os alunos a adquirirem
maior autonomia intelectual a partir de situacdes de ensino semelhantes a realidade,

explorando diferentes recursos;

IV. Oferecer oportunidades de interacdo de alunos entre si e com o0s
professores, de forma a colaborar com a manutencdo de um bom clima de trabalho

institucional, através do cultivo da exceléncia das relacdes interpessoais;

V. Estimular a autonomia do académico na tomada de decisdes e na busca de

solucdes para os problemas;

VI. Apoiar a concretizacdo de aprendizagem significativa e do aprender a

aprender, favorecendo a interligacéo entre teoria e pratica.



3. DIRETRIZES OPERACIONAIS

O CTO possui horéario de funcionamento de segunda a sexta feira, das 8 as
22:20 horas, exceto em feriados e recessos previstos no Calendario Académico. Em
casos excepcionais o0 CTO pode abrir aos sabados para atender a demandas

circunstanciais.

Dispbe de horéarios especificos destinados as atividades de ensino,
previamente previstos no inicio de cada periodo e que deve ser cumprido pelos

professores responsaveis pela disciplina.

3.1. PRIORIDADES DE USO

7

Os Centro de Técnica Operatoria e Cirurgia Experimental da FADIP é

destinado prioritariamente para:

1. Aulas regulares das disciplinas do Curso de Medicina e dos demais cursos
de graduacdo da area da saude da FADIP, previstas nos horarios e mediante

requisicao propria;

2. Aulas extracurriculares, desde que acompanhadas pelo professor ou outro
responsavel, como monitor e técnico de laboratério, mediante disponibilidade de

horério e preenchimento de requisicao prépria;

3. Estudo em grupo, acompanhados pelos monitores e ou técnico de

laboratorio, mediante preenchimento de requisi¢cao propria;

4. Atividades relacionadas a pesquisas pertinentes aos Trabalhos de
Conclusédo de Curso, previamente autorizados pela gestdo dos laboratorios apoés
preenchimento de requisi¢éo propria com a apresentacao da lista de material com seu

respectivo custo e justificativa,

5. Atividades de pesquisas relacionadas aos programas vinculados a Direcéo
de Pesquisa e P6s Graduacao da FADIP, previamente autorizados pela gestdo dos
laboratérios apOs apresentacdo da lista de material com seu respectivo custo e

justificativa;
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6. Atividades especificas relacionadas ao sistema de avaliacdes das
disciplinas ou dos cursos de forma geral, como atividades relacionadas a

Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem.

4. NORMAS GERAIS

1. Serépermitida a permanéncia de alunos no Centro de Técnica Operatoria
e Cirurgia Experimental para desempenhar atividades relacionadas com aulas
praticas, estudo em grupo ou qualquer outra atividade relacionada ao ensino,
pesquisa e extensdo, somente com os trajes adequados (a critério do professor),
como, pijama cirargico ou jaleco branco comprido e de mangas longas, calcas
compridas (sem aderecos), sapatos baixos e fechados (que cubram todo o dorso do
pe).

2. Os equipamentos de protecdo individual (EPIs), tais como Oculos de
protecdo (dependendo da pratica a ser realizada), luvas, pijama cirurgico ou jaleco

séo de uso obrigatorio e deveréo ser adquiridos com recursos proprios dos alunos.

3. Nao é permitida a entrada no laboratério portando brincos longos, colares,

pulseiras, relégios, anéis e outros adornos.

4. Nao é permitido aos alunos assentar-se no chdo ou ficar

encostado/apoiado nas paredes e bancadas.

5. Na&o sera permitido ao professor, sob qualquer circunstancia, fornecer a
chave do CTO aos alunos e/ou permitir que estes permane¢am no recinto sem sua

presenca.

6. Na&o sera permitido aos alunos fazerem refeicdes ou permanecerem com

qualquer tipo de alimento dentro do CTO.

7. Nao sera permitido o uso de aparelhos celulares ou outro equipamento
eletrbnico durante a permanéncia dentro do CTO, salvo quando for utilizado como
ferramenta de ensino aprendizagem, solicitado formalmente pelo professor da

disciplina a gestdo dos laboratorios, na requisi¢cao prépria para uso dos laboratorios.

8. A divulgacao de imagens ou qualquer material produzido dentro do CTO

da FADIP, entre fotos e documentos, s6 poderdo ser divulgados em campanhas
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promocionais e institucionais e ou redes sociais ap0s assinatura de Termo de
Autorizacao de uso de Imagens da Dire¢cdo Geral da FADIP bem como dos usuéarios

envolvidos.

9. O professor ndo devera permitir que os alunos executem atividades de

forma diferente da que foi orientada e/ou atividade que n&o tenha sido solicitada.

10. Sera permitida a permanéncia de alunos para estudo em grupo no CTO

somente com a presenca do técnico de laboratdrio e ou monitor da disciplina.

11. O aluno que manusear de forma inadequada e/ou sem autorizacdo do
professor e/ou técnico qualquer equipamento ou material de laboratério sera

responsabilizado, caso ocorra dano ao mesmo.

12. Ndo sera permitido aos alunos executarem atividades alheias as
orientadas pelo professor, tendo o técnico de laboratério autoridade para decidir pela

sua presenca ou nao dentro do CTO.

13. Desde que tomados todos os cuidados mencionados nesta norma de
utilizacao, tanto o técnico de laboratorio, quanto a Gestéo e a Instituicdo de Ensino
estardo isentos de responsabilidade em qualquer tipo de acidente que venha a ocorrer

por uso indevido de materiais por parte dos estudantes.

14. Em caso de acidente envolvendo material perfurocortante e fluido
organico, o técnico devera acalmar os envolvidos, prestando-lhes cuidados imediatos;
fazer um relatério de ocorréncia e encaminhar os envolvidos a Gestdo dos
Laboratérios ou a qualquer responsavel pela faculdade que esteja na instituicdo para

0s cuidados adicionais necessarios.

5. DEVERES E RESPONSABILIDADES

5.1. GESTOR DOS LABORATORIOS

1. Propor politicas de uso e otimizagdo dos laboratorios do CTO.

2. Garantir as normas de seguranca e conformidade com os requisitos legais

dos laboratérios do CTO.

3. Gerenciar as demandas e elaborar projetos de aprimoramento e

atualizacao da estrutura e equipamentos do CTO.
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4. Dar suporte gerencial a todos os professores das disciplinas e técnicos de
laboratérios.

5. Providenciar cotacdo e aquisicdo de equipamentos e insumos para a
realizacdo das aulas praticas de todas as disciplinas do curso, apdés envio de

solicitacdo de compras pelos professores responsaveis pelas disciplinas.

6. Gerenciar o controle de entrada e saida de materiais do CTO para as

aulas praticas e as atividades de extensdo e pesquisa.

7. Garantir o registro, catalogo e conferéncia dos materiais de consumo e

permanente.

8. Garantir o registro dos produtos quimicos controlados pela Policia Federal

e providenciar a licenca para sua utilizacdo junto ao 6rgao federal, periodicamente.
9. Gerenciar o controle de descarte de residuos quimicos e bioldgicos.
10. Aprovar os servigos de manutencao dos equipamentos.

11. Elaborar quadro de horéario semestral de aulas praticas, de acordo com a

previsdo das disciplinas oferecidas pelos cursos da saude.

12. Designar os técnicos de laboratorios para o auxilio nas atividades praticas

das disciplinas da graduacéo mediante a orientagéo dos professores das disciplinas.
13. Planejar o treinamento do pessoal técnico de laboratorio.

14. Providenciar o registro das qualificacfes, treinamentos, experiéncia e

atividades de cada técnico de laboratério.

15. Avaliar, junto aos professores das disciplinas, o desempenho dos técnicos

na execucao das funcgodes.
16. Responsabilizar-se pela guarda das chaves dos laboratérios.

17. Aplicar adverténcia a estudantes que ndo cumprirem as regras do CTO e

encaminhar para medidas disciplinares a Diregdo Académica, caso necessario.
18. Prestar contas de suas func¢des a Direcédo Geral da FADIP.

19. Dirimir davidas e buscar solucdes para problemas que venham a ocorrer

neste ambiente.
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20. Zelar pelo bom funcionamento do CTO, pela seguranca dos seus usuarios
e pela preservacgéo de seu patrimonio.

5.2. CORPO DOCENTE

1. Supervisionar direta e constantemente todas as atividades executadas
nos laboratérios do CTO.

2. Entregar para o Gestor dos Laboratorios o programa de aulas a ser
realizado durante o semestre com antecedéncia minima de um més do inicio das aulas

do semestre.

3. Entregar ao técnico do laborato6rio, com antecedéncia de, no minimo, trés
dias, as necessidades para a aula pratica prevista, listando os equipamentos,
materiais, reagentes e procedimentos prévios, em formulario de requisicdo proéprio.
Excecdo para as aulas que utilizem suinos, para as quais a previsdo das datas deve

ser informada no inicio do semestre letivo.

4. Orientar 0s usuarios quanto as normas de seguranca para a utilizacédo do
CTO.

5. Exigir dos alunos que irdo utilizar as dependéncias do CTO o uso das
vestimentas adequadas, descritas no item 4.1 deste manual, e dos demais materiais

de protecdo individual necessérios, a luz das melhores praticas de biosseguranca.

6. Orientar os alunos a manter o laboratério em ordem ao terminarem as
experiéncias.
7. Orientar os alunos quanto uso trajes adequados o uso de EPIs para a

realizacdo de atividades no CTO.

8. Orientar os alunos quanto ao descarte correto de materiais: papéis e
embalagens em lixeira comum; materiais perfuro-cortantes como, agulhas, seringas e
laminas de bisturi em recipiente proprio de paredes rigidas, residuos quimicos em

acondicionamento adequado.
9. Promover o adequado relacionamento entre os usuarios do CTO.

10. Promover interagdes multidisciplinares no CTO, envolvendo os diferentes

cursos da area da saude.
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11. Tomar as medidas necessarias a reparacdo ou substituicdo dos
equipamentos defeituosos e reposi¢céo de materiais.

5.3. CORPO TECNICO
1. Prestar servicos em locais e horarios pré-determinados pelo gestor dos
laboratérios.

2. Corresponsabilizar-se pela guarda, manutencao e conservacéo geral do
laboratorio, dos equipamentos e de todo o material neles utilizados, zelando pelo seu

bom uso.

3. Corresponsabilizar-se pelo controle de entrada e saida de materiais dos

laboratorios para as aulas praticas e as atividades de extenséo e pesquisa
4. Corresponsabilizar-se pela guarda das chaves do laboratorio.

5. Corresponsabilizar-se pela limpeza dos equipamentos e de todo o

material neles utilizados, zelando pelo seu bom uso.
6. Agendar os horérios de utilizacdo dos laboratorios pelos usuarios.

7. Disponibilizar todos os materiais de aula pratica solicitado pelo professor

mediante requisi¢cdo de aula pratica com antecedéncia.

8. Nao permitir a saida de qualquer equipamento, insumo ou reagente do

laborat6rio sem a aprovacgao do gestor dos laboratérios.

9. Comunicar ao gestor dos laboratérios qualquer irregularidade ocorrida nos

laboratorios.

10. Corresponsabilizar-se pelo cumprimento das regras dos laboratérios e
preencher de ficha de ocorréncia e encaminhar para medidas disciplinares a Gestéao

dos Laboratérios

11. Comunicar ao gestor dos laboratérios a necessidade de compra e de

reposicao de material destinado as aulas préaticas.

12. Corresponsabilizar-se pelo contato com as empresas fornecedoras de

equipamentos e insumos e pela solicitacdo de orcamentos e sua analise.
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13. Comunicar ao gestor dos laboratérios a necessidade de conserto e

manutenc¢ao de equipamentos.

14. Preparar, conservar, desinfetar e descartar materiais e substancias de

acordo com o Programa de Gerenciamento de residuos de saude.
15. Manter o laboratério fechado, quando fora do periodo de aula.

16. N&o permitir a presenca de pessoas estranhas aos laboratérios, salvo

com autorizacéo dos professores das disciplinas.

17. Nao permitir a presenca de alunos desacompanhados nos laboratérios

fora do horario das aulas sem prévia autorizacdo dos professores das disciplinas.

18. Auxiliar os professores durante as aulas préaticas, colaborando para o

perfeito desenvolvimento dos trabalhos.

5.4. CORPO DISCENTE

1. Apresentar-se sempre trajando jaleco branco comprido e de mangas
longas, calcas compridas (sem aderecos), sapatos baixos e fechados (que cubram

todo o dorso do pé).

2. Durante o periodo de aula, s6 poderdo manipular materiais sob a expressa
orientacao oferecida pelo professor e/ ou com o auxilio do técnico de laboratorio.

3. Durante o periodo de estudo em grupo, s6 poderdo manipular materiais sob
a orientacao oferecida pelo professor e com o auxilio do monitor da disciplina e ou

técnico de laboratério.

4. Zelar pelos materiais e equipamentos do laboratério, utilizando-os
conforme orientacdo do professor e/ou técnico, evitando desperdicio e/ou danos.

5. Manter o laboratério em ordem logo apdés o término das atividades.

6. Respeitar as normas gerais de funcionamentos do laboratério.
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6. NORMAS DE BIOSSEGURANCA

O CTO se enquadra como ambiente de baixo risco individual e coletivo.
Considerados riscos de acidentes punctorios e de transmisséo de agentes infecciosos
por fluido, é obrigatorio:

e O uso de equipamentos de protecdo individual (EPI), tais como luvas,

oculos de protecao, calcado totalmente fechado, touca, mascara e capote cirdrgico.

e Todos os docentes, discentes, monitores e técnicos que utilizam o
laboratorio devem ter acesso a luvas de procedimento, sempre que houver

necessidade.

e Higienizar as maos antes e ap0s as atividades praticas no CTO.

e Descartar laminas e agulhas em recipiente coletor préprio, disponibilizado

nas salas de cirurgia.

Precaucao Padrao

Devem ser seguidas para TODOS OS PACIENTES,
independente da suspeita ou nao de infecgoes.

—
N e
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et <
- =5 o e
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!
_
.///
Higienizacao das maos Luvas e Avental Oculos e Mascara Caixa pérfuro-cortante
= Higienizagao das maos: lave com dgua e sabonete ou friccione as mios com dicool a  mUse Sculos, mascars e/ou avental guando houver risco de contato de sangue ou
707% {se as maos nao estiverem visivelry 5) antes e apos o contato com qualquer secregbes, para protegdo da mucosa de othos, boca, nanz, roupa e superfices
pacente, apos 8 remogao das luvas e apds tato com sangue ou secreghes Corporais
u Use luvas apenas quando houv om sangue, secrecdes ou M Descarte, em recipientes apropriados, seringas e agulhas, sem desconecta-las ou
membranas mucosas. Calce-as contato com o pacente reencapa-las
e retire-as logo apos o uso, higie: do as maos em seguida
L ANVISA wero [ 3 5L
Aods Ao o VRGeS (-

Fonte: Brasil, 2010.

7. ACERVO DO LABORATORIO

O Centro de Técnica Operatdria e Cirurgia Experimental é equipado com
guatro mesas cirurgicas, de aco inox (marca VECPET), 4 mesas para instrumental

cirurgico, de ago inox (marca BRASMED), 4 focos cirurgicos (ILLUMINA — MED
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LIGHT), 4 Bisturis eletronicos (DELTRONIX), 4 suportes para soro, 4 caixas de aco
inox, contendo instrumental cirdrgico, 4 mesas de apoio, de aco inox (METALIC
MEDICAL), 1 Autoclave Vitale Class (CRISTOFOLI), 1 Lavadora 13kg
(ELECTROLUX), 1 Freezer horizontal 309L (CONSUL).

8. AGENDAMENTO DE AULAS PRATICAS

Os professores preenchem antecipadamente, com minimo trés dias de
antecedéncia, uma ficha de requisicdo de todo o material que sera utilizado nas aulas
praticas, se responsabilizando por zelar pela sua guarda, conservacao e, devolucao
apos a retirada, em perfeito estado, sob pena de substituicdo por um novo, caso o(s)

equipamento(s) seja(m) danificado(s).

9. CONTROLE DE EMPRESTIMOS

O acervo de materiais do CTO é destinado prioritariamente a realizagdo de
aulas praticas, devidamente previstas no horario de aulas, dos cursos de graduacéo
e pos graduacéo da FADIP e, ainda, para a realizacao de pesquisas relacionadas aos

programas vinculados a Direcdo de Pesquisa e Pds Graduacéo da FADIP.

10. GUARDA DAS CHAVES

As chaves dos laboratérios serdo guardadas dentro do arquivo trancado da

Recepcéo dos laboratorios de ensino (BLOCO A).

A chave da recepcao dos laboratorios ficara guardada no quadro de chaves
da recepcdao da faculdade. Sdo autorizados a retirada das chaves o gestor e o técnico
de laboratério. Na auséncia do técnico, o professor podera retira-la somente com

autorizagéo prévia do gestor.

Ao término do horario de trabalho do técnico de laboratorio, ele devera deixar
a lista dos laboratorios em funcionamento com o vigilante. O professor, ao devolver

as chaves, devera assinar a lista de entrega das chaves.
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11. LIMPEZA DO LABORATORIO

A limpeza do CTO ¢é realizada periodicamente, dentro das normas de
biosseguranca, por funcionario exclusivo dos laboratorios de ensino da FADIP, em

horéarios pré-fixados.

12. PLANO DE CONTINGENCIA

As emergéncias podem ocorrer a qualquer hora e em qualquer lugar.
Podemos ser os primeiros a tomar conhecimento e ter que agir rapidamente; portanto,

€ necessario estar preparado.

Entende-se por acidente/incidente como sendo a ocorréncia em si de um
evento por agente fisico, quimico, biolégico, radiolégico ou nuclear, de carater
intencional ou ndo, podendo acarretar danos a saude humana, ao ambiente e as
instalac6es. Nesse tipo de evento é necessaria uma resposta coordenada para reduzir

e mitigar os riscos e possiveis danos causados.

Na rotina de aulas préaticas, é possivel que se enfrente, repentinamente,
situacdes especiais ndo desejaveis, porém, possiveis, como incéndios, inundacdes,
explosdes de equipamentos, acidentes com produtos quimicos, biolégicos, materiais
perfurocortantes e acidentes com funcionarios e alunos. Dessa forma, € preciso estar
preparado para agir de forma adequada, em caso de ocorréncia de um incidente

durante as praticas laboratoriais.

Em caso de ocorréncia de acidentes, o professor responsavel pela aula deve
comunicar imediatamente ao técnico de laboratério, para orientacdo das medidas

necessarias para a resolucao da situacao.

12.1. ACIDENTES COM MATERIAIS BIOLOGICOS

Os acidentes podem ser classificados como:

e Exposi¢cdes percutdneas - Lesbes provocadas por instrumentos
perfurantes e cortantes, por exemplo: agulhas, bisturi ou vidro contaminados com

material bioldgico
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e Exposicdes em mucosas — Quando ha respingos de urina, ou saliva, ou
sangue, ou excretas ou aspersao de fluidos corpéreos, quando ha presenca de
sangue nestes liquidos, na face envolvendo olho, nariz, boca ou genitalia;

e Exposicdes cutaneas (pele ndo integra) — Contato com pele com dermatite

ou feridas abertas.

Em todos os casos, o local deve ser imediatamente lavado com agua e sabéo.
O material com o qual o acidentado teve contato deve ser identificado e a coordenacao
do curso deve ser imediatamente comunicada sobre o ocorrido e sobre a sua
gravidade, para que as demais medidas de protecdo a saude do usuério do CTO

sejam tomadas.

13. CONTROLE DE INSUMOS

Na falta de algum material necessario para a realizacdo das praticas
laboratoriais, deve-se fazer a solicitacgdo do mesmo aos técnicos dos laboratorios.
Nenhum material pode ser retirado do almoxarifado sem o conhecimento e a devida

autorizacdo do técnico de laboratdrio.
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14. APENDICES

14.1. AQUISICAO E PREPARO DOS SUINOS PARA AULAS PRATICAS DE TECNICA

OPERATORIA

. rd

FQ-C\J‘LO:DE.ﬁn
Dinamica- 4 -

‘ FORMANDO PESSOAS “

Procedimento Operacional Padrao

Cdodigo: CTO01

Pag: 21/03

Titulo: Aquisicéo e preparo dos suinos para aulas praticas de

Técnica Operatoria

Revisdo: 00

Emitido por:

Revisado por:

Conferido por:

Data: 03/02/2022

Lorendane Carvalho

Marli do Carmo

Juliana H. Pessotti

I-Objetivo: Descrever todo o procedimento de aquisicdo dos suinos utilizados como

modelo nas aulas de Técnica Operatdria do curso de Medicina da FADIP.

lI-Alcance: Professores e Técnicos dos Laboratdrios Multidisciplinares da Faculdade

Dinamica do Vale do Piranga.

llI-Documentos de Referéncia: logistica desenvolvida em comum acordo entre
colaboradores da FADIP. O preparo dos animais para as aulas ja é realizado da

mesma maneira desde o inicio das aulas préticas de Técnica Operatéria no CTO.

IV- Descrigao:

Os suinos sdo adquiridos com o produtor Rovane Carlos da Silva, CPF
043.512.256-88, localizada na cidade de Urucania — MG, a aproximadamente 24km
de Ponte Nova — MG. O procedimento inicia-se ha semana anterior a semana da aula
prevista, onde h& a comunicagcdo com a granja, informando a data em que os animais
serdo utilizados. Na semana da aula, € realizado o pagamento dos suinos, por um
funcionario da tesouraria da FADIP.

Os animais adquiridos tém peso médio de 20kg. No dia da aula, um funcionario
da FADIP vai até a granja, acompanhado da Médica Veterinaria da instituicdo, para
fazer o transporte dos suinos. Na granja, os animais sdo colocados em gaiolas
individuais de transporte, recebem uma sedacédo leve (Cetamina + xilazina) e s&o
levados até a faculdade.

O técnico de laboratorio devera dispor nas mesas de aco inox, destinadas a

esta funcao, todos os instrumentos, fios e n0s e anestésicos necessarios de acordo
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com cada procedimento oferecido nas aulas. Os instrumentos serdo montados pelo
aluno que tiver a funcéo de instrumentador cirargico entes do momento da aula.

Por volta de 1h antes do inicio da aula, os animais sdo novamente sedados e
em seguida sdo transportados até o Centro de Técnica Operatoria e Cirurgia
Experimental (CTO) da FADIP.

No CTO, os animais sao divididos entre as 4 salas de cirurgia (1 animal por
sala), sdo colocados na mesa cirurgica, e, em seguida, é feita a puncdo de uma veia
da orelha, utilizando-se um Jelco 22, para acesso venoso necessario para a anestesia
e sedacdo dos animais durante o procedimento cirlrgico.

Imediatamente antes do inicio do procedimento, 0os animais recebem uma dose
de Tiopental. Os animais sdo monitorados pela médica veterinaria durante todo o
procedimento, onde sdo observados frequéncia cardiaca, respiratéria e nivel de
inconsciéncia/sedacéo dos animais.

Ao término da aula, a médica veterinaria realiza a eutanasia dos animais, por
meio de aplicacéo de superdosagem de Tiopental. Apds a verificacdo de auséncia de
sinais vitais nos animais, as carcacas sado acondicionadas em sacos plasticos de cor
escura e colocadas em freezer, onde permanecem até o momento do transporte de
volta a granja de origem. A granja é responsavel pelo destino final das carcagas, as
quais séo direcionadas para o processo de compostagem.

E dever do técnico de laboratorio recolher todos os instrumentos utilizados e
lava-los de forma correta, lubrificando-os quando estiverem secos e guardando-os em
suas respectivas caixas. O auxiliar de limpeza do laboratorio é o responséavel pela
limpeza durante e ap6és o momento da aula, minimizando o0s riscos possiveis

acidentes.

VI- Histérico de Revisao:

Data: Revisao: Descricédo da alteracao:
03/02/22 00 Documento original.
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14.2. LAVAGEM DAS MAOS

@Dinémica -4 .- Procedimento Operacional Padrao

(| FORMANDO PESSCAS “

Cédigo:CTO02 Titulo: Lavagem das maos

Pag: 23/02

Reviséo: 00 Emitido por: Revisado por: Conferido por:
Data: 15/01/2022 Marli do Carmo |Lorendane Carvalho |Juliana H. Pessotti

I-Objetivo: Descrever o procedimento de lavagem de méaos, de acordo com as normas de

biosseguranga.

[I-Alcance: Professores, Alunos e Técnicos dos Laboratérios da Faculdade Dinamica do Vale

do Piranga.

[lI-Documentos de Referéncia:

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. Assisténcia Segura: Uma
Reflexdo Tedrica Aplicada a Pratica. Série Seguranca do Paciente e Qualidade em Servigcos
de Saude. Brasilia, 2013.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. Seguranca do Paciente em

Servi¢cos de Saude — Higienizagdo das Maos. Brasilia, 2009.

IV — Descric¢éo:

IV.I — Materiais necessérios
e Pia de higienizagdo das maos;
e Sabonete liquido;
o Papel toalha;

e Lixeira com acionamento por pedal.

IV.Il - Procedimento
e Abrir a torneira e molhar as méos, evitando encostar na pia;
e Aplicar na palma da mao quantidade suficiente de sabonete liquido para cobrir todas
as superficies das maos (seguir a quantidade recomendada pelo fabricante);
¢ Ensaboar as palmas das maos, friccionando-as entre si;
o Esfregar a palma da mao direita contra o dorso da méo esquerda (e vice-versa),

entrelagando os dedos;
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o Entrelacar os dedos e friccionar os espacos interdigitais;

o Esfregar o dorso dos dedos de uma méao com a palma da mao oposta (e vice-versa),
segurando os dedos, com movimento de vai-e-vem;

o Esfregar o polegar direito com a palma da méo esquerda (e vice-versa), utilizando
movimento circular;

e Friccionar as polpas digitais e unhas da méo esquerda contra a palma da mao direita,
fechada em concha (e vice-versa), fazendo movimento circular;

e Esfregar o punho esquerdo com auxilio da mao direita (e vice-versa), utilizando
movimento circular;

e Enxaguar as maos, retirando os residuos de sabonete;

e Secar as maos com papel-toalha descartavel, iniciando pelas méos e seguindo pelos
punhos.

o Descartar o papel toalha em uma lixeira, sem encostar as maos nela.

IV.Ill - Recomendacdes
e A pia de higienizacdo das maos ndo deve ser a mesma utilizada para lavagem de
materiais;
¢ Evite contato direto das méos ensaboadas com a pia e a torneira;

e Utilizar lixeira com acionamento por pedal.

Data: Revisdao: Descrigcao da alteracéo:
15/01/22 00 Documento original.
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14.3. AUTOCLAVE VITALE CLASS

@Dinémica -4 .- Procedimento Operacional Padrao

(| FORMANDO PESSCAS “

Cédigo:CTO02 Titulo: Autoclave Vitale Class

Pag: 25/03

Reviséo: 01 Emitido por: Revisado por: Conferido por:
Data: 03/01/2022 Marli do Carmo |Lorendane Carvalho |Lorendane Carvalho

I-Objetivo: Descrever detalhadamente o funcionamento da autoclave Vitale Class

(Crist6foli®), de acordo com as especificacdes do fabricante.

[I-Alcance: Professores, Alunos e Técnicos dos Laboratoérios da Faculdade Dinamica

do Vale do Piranga.

llI-Documentos de Referéncia: Manual do fabricante

IV — Descricéo:

IV.l — Preparacéo

ApoGs a lavagem e secagem dos materiais a serem autoclavados, o técnico deve
embrulh&-los em papel pardo de modo que nao figuem espacos abertos para entrada
de ar para que ndo haja a contaminagdo. Logo em seguida deve vedar o embrulho
com fita crepe e em uma parte, geralmente na de cima, pregar um pedaco de fita de

autoclave.

IV.lIl — Operacao

O técnico deve encher o reservatorio de agua da autoclave até que o termostato fique
coberto. Colocar o cesto de autoclave com os materiais a serem esterilizados que ja
foram embrulhados dentro. Fechar as presilhas da autoclave sempre de duas em
duas, na diagonal. Ligar a autoclave na tomada de 220 V. Abrir a valvula de escape e
esperar enquanto 0 equipamento aquece com a mesma aberta até que o vapor
eliminado por ela saia umido. Fechar a véalvula de escape. Aguardar até que o
mandmetro chegue em 120°, abrir a valvula de escape novamente e deixar autoclave
de 15 a 20 minutos. Desligar a autoclave na tomada. Aguardar a saida de todo o vapor

e abrir as presilhas da mesma maneira em que foram fechadas, uma de frente pra
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outra. Aguardar o cesto esfriar e retirar o material. O embrulho deve estar seco e a fita
de autoclave com a mudanca de cor da linha que a principio era amarela e deve estar

com a cor preta.

V - Cuidados:
e Para cada ciclo que sera iniciado verificar o nivel da agua.
e Em caso de trabalho com meio de cultura, ndo abrir a descarga de forma rapida,
pois a agua no interior da camara pode ferver.

e Esterilizar materiais limpos separadamente de materiais contaminados.

VI- Limpeza
e Deveréd ser realizada diariamente antes da primeira carga do dia a fim de
manter a autoclave limpa para receber o material que sera esterilizado.

e Utilizar 4gua, sabao liquido neutro, esponja e pano limpo.

Data: Revisao: Descricao da alteracao:
04/12/19 |00 Documento original.
03/01/22 |01 Cuidados e limpeza.
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